CONSEJOS PARA ESTUDIANTES DE DERECHO

Guia con consejos practicos para aclarar dudas desde el momento
en que piensas en matricularte hasta antes del egreso,
recopilacion de columnas de @mrfrutilla
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR

INTRODUCCION

Por afos tuve la idea de generar un manual con ayuda y consejos para estudiantes de
Derecho todo esto con fines altruistas y en protesta hacia la cantidad de consejos
estupidos y sin sentido que recibi al ingresar a la universidad, la falta de criterio y
desinteres en ayudar a los demas, es una practica constante en una carrera que se basa en
la competitividad y ego desmedido de jovenes que buscan validacion en un titulo
universidatio (Broma)

El objetivo de este documento es recopilar las columnas que escribi por afos en la pagina
www.derechoalhumor.cl y entregar una vision lo mas realista, imparcial y general sobre
aspectos de la carrera de Derecho, |a idea es mostrar una vision que permita a quien lea
este documento formar su propia opinion y perspectiva en base a etapas de la carrera de
Derecho, desde el momento en que decides estudiar derecho y no sabes como obtener la
informacion, Luego donde matricularte, luego como adaptarte al ritmo de estudiar en la
universidad, como afrontar tu primer examen Oral, como ir vestido, como estudiar, como
afrontar la vida social y la universidad sin perder parte de ambas, ¢Qué hacer cuando
egresas?, ihago primero la practica o doy el examen de grado? Y todas las dudas que van
surgiendo en los afos de estudio de esta carrera que a veces odiames y luego amamos.

Espero que el lector de esta seleccién de columnas, encuentre las respuestas que busca
para afrontar todos los desafios que quiera asumir en su vida, en la busqueda de realizarse
como persona, en estos tiempos de tanta Homogeneidad e inseguridades que se
esconden en la validacion de los likes, asumir un proyecto de vida personal y unico, sin
seguir a la masa, conlleva sacrificar grupos, por eso los consejos son cada vez mas escasos,
lo que aqui se expone se basa en una experiencia empirica pero tambien alejando las
experiencias personales podemos entregar un panorama general que te permita llegar a
un propio entendimiento, no todos somos iguales, no todos aprendemos de la misma
forma, no todos tenemos los mismos intereses y eso es lo que hace al ser humano un ser
tan polifuncional y diverso, existe gente muy inteligente pero con pocas habilidades
sociales, este texto esta dirigido principalmente a esas personas, que en el silencio de su
pensar, desearian obtener consejos imparciales.

Desde ya agradecer a quien se de el tiempo de leer estas paginas y espero encuentres las
respuestas que buscas, si eso ocurre me sentire pleno y el tiempo que estoy dedicandole a
redactar esto, no sera un tiempo perdido, mas bien sera un tiempo ganado y sumar un
nuevo amigo o amiga en este mundo donde a veces no sabes quienes son tus amigos, el
derecho a la larga es una carrera solitaria, donde constantemente todos se estan
probando y compiten.
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR

FINALMENTE DECIDI ESTUDIAR DERECHO ¢ DONDE ME MATRICULO?

Hola amiguit@, tal vez estés leyendo esto porque te encuentras desesperad@ buscando
informacion sobre donde estudiar derecho, me di cuenta porque en epoca de rendicion de
PSU me llegan muchos mensajes con muchas dudas, mensajes que generalmente no
respondo y luego los voy respondiendo en una columna que publico en estas pagina web,
no creo ser un “Referente” o alguien a quien deban pedirle consejos, pero como se repite
el escenario, decidi escribir esta serie de consejos, te digo desde ya que asumas el tono de
esta conversacion y consejos como si estuviéramos en un carrete conversando mientras
nos tomamos una cervecita, me gustan las Ambar, asi gue elijo una cuello negro o una
calafate, ahi ve tu la que mas te guste, ahora vamos a lo importante:

Quiero resumir en simples pasos lo que YO hice una vez que supe mi puntaje y ahora
teniendo la vision de egresado quiero agregar los puntos que omiti y que a la larga me
generaron pequefios problemas (Nada graves) a esta alturas de mi vida podria afirmar que
cada vez importa menos la universidad desde la cual egresas, chile siempre ha sido un pais
de pitutos, existen universidades muy buenas y exijentes como otras muy malas y poco
exijentes pero a la larga, viendolo friamente, todo abogado tiene la misma foto en |a corte
suprema y casi nadie en su ceremonia de titulacion, una porque son bien pencas esas
ceremonias y otro porgue aungue salgas de la universidad mas penca de chile, puedes con
el paso de los afios ir “Saneando” tu titulo, con magister, cursos y cositas que ofrece el
mercado educacional y las universidades tradicionales y privadas, ahora con esto tampoco
quiero fomentar la mediocridad y que termines elijiendo lo mas facil, una ley fundamental
del mundo del derecho es asumir riesgos, defender tus principios y convicciones, todos
tenemos diferentes formas de ver la vida y eso esta muy bien, por lo mismo los consejos
son solo consejos ya que finalmente eres tu quien decide, es tu vida ¢serias libre si otros
decidieran por ti?.

1- Antes de saber en qué universidad matricularte inférmate sobre el campo laboral y
especializacion de derecho

Siempre ocurre que aparece la gente con esa frase cliché
“No sé si estudiar derecho porque no quiero defender delincuentes”

Tremendo error porque eso ocurrira solo si te dedicas a derecho penal ya sea siendo
defensor publico o privado, pero la carrera de derecho abarca muchas dreas mas y uno
desconoce porque la imagen que tiene de los abogados vienen de peliculas y series
gringas (que tienen otro sistema judicial completamente distinto al nuestro, donde los
abogados no andan caminando y dando discursos espectaculares para convenser al
jurado)

Tambien existe una vision de un juicio que se asimila a “Caso Cerrado” pero cuando
comienzas a estudiar derecho procesal organico y en tu vida aparecen conceptos como:
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5 ERROs
“Jurisdiccion” y “competencia” te das cuenta que en caso cerrado, estan puro webiando y
lo que determine la doctora Polo, tal vez logre una aplicacién practica o duradera en el
tiempo, ya que perfectamente las partes podrian seguir la via judicial tradicional y vigente
en su pais, asi que desde ya el primer consejo es obtener una vision realista de la figura
del abogado en Chile, existe un monton de videos de perfiles profesionales de egresados
hablando cosas maravillosas, te recomiendo buscar esos videos y armarte una vision
realista y personal sobre la figura del abogado, ver las ramas del derecho vy sus
clasificaciones, para entender el panorama general y con el paso de los afios ir decidiendo
que rama te agrada para dedicarte cuando te titules.

¢Qué ramas existen en derecho, Si no se trata solamente de defender delincuentes?
Bueno existen muchas opciones: Derecho civil, derecho de familia, derecho Laboral,
derecho comercial, derecho registral, derecho de aguas, derecho digital, derechos
humanos, etc...

Derecho civil se trata del derecho comun y general, las relaciones entre vecinos que viven
en comunidad tiene mucho de derecho civil, pero tambien de juzgados de policia local, las
relaciones entre familiares, reconocimiento, los pagos de pensiones, las visitas y peleas
varias son derecho de familia, los problemas que tienen los trabajadores con sus
empleadores son derecho del trabajo, la organizacion de una empresa y convivencia con
otras se encuadra dentro del derecho comercial, pero tambien con derecho civil y la
compra de inmuebles y tramitacion ante el conservador de bienes raices, se llama derecho
registral, pero el contrato de compraventa se regula en materia civil, el caudal del agua de
los rios es derecho de agua, pero el dominio esta en el codigo civil, los derechos inhertes a
la persona se denominas derechos humanos y esa es la pelea de las reuniones familiares,
finalmente todo el derecho esta conectado, pero existen diversas areas que vas a ir
descubriendo mientras avances en la malla de tu universidad, los ramos fundamentales de
la carrera son:

1. Derecho procesal

2. Derecho Civil

3. Derecho constitucional
4, Derecho Penal

Ahora que tienes una idea de las areas del derecho y eliminaste esa vision del abogado
gue defiende delincuentes, encontraras el otro punto ampliamente comentado:

EL MERCADO ESTA “COLAPSADO”

Seglin muchos abogad@s, estudiantes, egresados incluso medios de comunicacién se dice
que el area del derecho esta colapsada y que afio tras afio se titulan muchos abogado,
todas las carreras generan una gran cantidad de profesional al afio, pero el derecho tiene
muchas areas y constantemente van apareciendo nuevas necesidades que deben ser
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5 ERROs
legisladas, tambien se modifican leyes, pero lo principal para eliminar este prejuicio es
pensar que para todo se necesita un abogado.

Hay gente que se titula y quiere ganar dos millones de pesos trabajando en un estudio
juridico sin hacer mucho trabajo y donde te valoren como profesional, pero para que eso
ocurra, debes tener los pitutos o un emprendimiento juridico familiar, porque a la larga te
titulas y te encuentras con un mercado competitivo y agresivo, en el gue tienes que ir
abriendote paso y desmarcandote del resto, para con el paso de unos 5 afios comenzar a
ser valorado u optar a cargos laborales con mejor recumenracion, la gente que no esta
dispuesta a eso y piensa que con solo estudiar una carrera y tener el titulo el mercado
laboral debe tratarlos como reyes y brindarle todos los beneficios, pero como eso no
ocurre forman una vision pesimista y frustrada del campo laboral y van por el mundo
llorando y pisoteando los objetivos de otros, recomendando que no estudien derecho
porgie esta todo malo, pero a la larga es su vision personal y sus desiciones lo que lleva al
ser humano a estar donde esta, no depende de un “mercado” partamos de la base gue un
abogado solo con su firma para patrocinar demandas puede generar ingresos.

Por otro lado existe la idealizacion del mercado, gente que publica fotos con mucho
dinero en efectivo o trabajos sofiados, pero piensa que en redes sociales la mayoria de la
gente intenta demostrar |la perfeccion de sus vidas, pero no existe un trabajo donde todo
sea bueno, incluso si es muy bueno llega a ser hasta aburrido, pero esa misma sensacion
de inconformismo es lo que te tiene que motivar a salir de tu zona de confort y asumir
desafios que nutran de adrenalina tu vida, siendo aun mas duro y realista un abogado que
se muere de hambre es un profesional inseguro que no sabe sobrevivir solo, necesita un
jefe y un sueldo fijo para no tener miedo a afrontar la vida, ese tipo de mentalidades son
las que andan esparciendo miedo entre todas las almas inocentes que quieren estudiar
derecho, no les crean, estudien lo que quieran.

Lo cierto es que “el sueldo acorde al mercado” es una mierda y muchos estudios juridicos
explotan gente, eso ya depende de lo que quieras en la vida, cada uno hace su camino,
puedes elegir estar llorando o abrirte paso de forma independiente, si tienes buenas notas
y eres bueno las puertas se te abren solas, por eso deja de tomar como una realidad
absoluta el mensaje de esos llorones, siempre va existir un mercado colapsado, alguna
crisis economica o cualquier otro problema, bajo esa premisa jamas podrias hacer lo que
te propongas porque siempre existira un pero.

2- YA INVESTIGUE LO QUE HACE UN ABOGADO, LAS AREAS DE DERECHO Y TENGO AL
MENOS UNA IDEA CLARA DE LO QUE QUIERO HACER UNA VEZ QUE ME TITULE.
Contradigamos el este punto y convengamos en que es super dificil a estas alturas de tu
vida saber sobre que especializacion te vas a dedicar una parte o el resto de tu vida,
porque no conoces nada de la carrera y a lo largo de los afios en la universidad seguirds
conociendo mas y mas aspectos de la carrera y tal vez ya por cuarto o quinto afo vas a
decidir que area te gusta mas.
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5 ERROs
Ahora si realmente te quieres tomar enserio este proceso de eleccion de universidad Ideal
seria que te leas algin libro de “introduccion al derecho” en lo personal me gusta mucho
el del profesor Jaime Williams Benavente, pero esta el de Pacheco y muchos mas.

(En nuestra central de apuntes hay algunos, en la carpeta primer afio) tambien creo que
para cuando estes leyendo esto, tenga publicados mis apuntes “Frutillazo” donde explico
derecho civil y procesal, en el deberias ir al apartado de “Introduccion” para que te hagas
una idea.

TODAS LAS UNIVERSIDADES SON BUENAS O AL MENQOS DESTACAN EN ALGO

De ahi radica la importancia de saber que “area te tinca” todas las universidades se
especializan o refuerzan mas que otras algln area del derecho o son reconocidas por ser
mejores que otras en areas especificas, ahora esto depende de los profesores que tenga y
los recursos que destine a investigacién, etc... no me corresponde a mi decir cudles son
buenas y malas, tampoco me voy a poner a clasificarlas por respeto a los alumnos de esas
universidades que siguen estad pagina, pero si preguntan en sus redes les diran referencias,
sobre la calidad de los profesores, consideraciones con los alumnos, etc...

No acostumbro a andar clasificando a la gente por |la universidad que egreso, he conocido
egresados de universidades buenas y no saben tramitar, redactar escritos, etc...

lo importante es siempre aprender y no ser cagado o mala onda con los conocimientos,
nadie nace sabiendo, derecho esta lleno de gente mezquina, insegura y que compite por
estupideces banales, por eso es importante armar buenos grupos en la universidad, pero
este tema lo abordare mas adelante.

3. ANTES DE MATRICULARTE EN DERECHO DEBES SABER QUE EXISTE UN
“"EXAMEN DE GRADO” (cuando me matriculé no lo sabia).
El examen de Grado es la prueba final que te permite optar al grado de licenciado en
ciencias juridicas, paso que te permite optar al titulo de abogado previa aprobacién de la
practica por eso quiero resumirte la carrera en simples pasos, pero piensa que si todo sale
bien son a lo menos 6 afios.

LOS PASOS PARA SER ABOGADO EN CHILE SON LOS SIGUIENTES:

A. TE MATRICULAS EN DERECHO

-Pasan 5 afos o mas estudiando hasta que apruebes toda la malla

B. EGRESAS DE LA CARRERA Y TIENES DOS OPCIONES:

1. Preparar el examen de Grado minimo 4/6 meses sin vida hasta 1 o mas afios.

2. Hacer la practica

(El punto 1 y2 puede ser en el orden que quieras, todos recomiendan el grado primero, yo
hice la practica antes porque soy revolucionario)

C. JUNTAS LOS PAPELITOS DE LA PRACTICA Y ESPERAS A QUE TU UNIVERSIDAD TE PASE
EL TITULO.

D. ABRIR EXPEDIENTE EN LA CORTE, LLEVANDO LOS PAPELITOS Y 2 TESTIGOS QUE
DIGAN QUE ERES COOL
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E. JURAR COMO ABOGADO (CUANDO LA CORTE SE DIGNE A LLAMARTE 1 A 2 MESES)
Con el paso del tiempo los examenes de Grado han ido variando (cosa que no me parece)
la desigualdad y facilidad en algunos examenes es nefasta, por eso es bueno que te
informes bien antes de matricularte; el examen tradicional es Oral y aborda siempre, civil,
procesal y una cedula, pero existen variaciones de examenes escritos, otros con examen
habilitante escrito y luego orales, otros que se dan por parte, otros donde debes ver un
caso y listo.

EN LO PERSONAL me gusta el examen de grado tradicional, pero en gustos nada escrito,
ahora puede que de aqui a 5 afios el examen de grado cambie en tu universidad, asi que
tampoco es un punto tan importante que te haga definir entre una universidad y otra,
deberias preocuparte mas, de la calidad de los profesores y en que se destaca la
universidad que tienes en mente.

ANTES DE PREGUNTAR SI UNA UNIVERSIDAD “ES BUENA” INFORMATE SOBRE LO
SIGUIENTE:

1. Malla curricular (que tenga todos los ramos y no por ser de un grupo economico,
ideologico o religioso omitan materias y contenidos)

2. Listado de profesores (No se guien por los Famosos, a veces esos son los mas pencas)

3. Beneficios para alumnos (becas, espacios comunes, actividades extraprogramaticas,
numero de fotocopias e impresiones)

4. Nimero de matriculados afio a afio (para que no estés en un espacio de mierda lleno de
gente, peleando por poder estudiar en una biblioteca o por un libro)

5. Si tiene clinica juridica y convenios para hacer pasantias

6. Si su decano es pro alumno o es un titere del rector, incluyendo a los secretarios de
carrera y demas cargos que muchas veces son por amiguisimo y hacen que la organizacion
administrativa de tu Universidad sea una mierda, generalmente todas las universidades
tienen problemas administrativos, de calendario de examenes y bla bla bla.

Algunas caen en lo Cuma de transformarse en nido de cahuines y peleas baratas, evita
esos ambientes toxicos.

7. Si tienen horarios o fechas protegidas para los periodos de examenes.

8. Si los centros de alumnos trabajan por los alumnos o solo se dedican a comerse min@s
9. La ubicacion de tu facultad, consideracion el tiempo de trayecto

10. Las actividades extra programaticas, los apoyos a nivel psicologico o recreativo para
los alumnos y el perfil de alumno que se matricula en esa universidad, esto cuesta
asumirlo pero existen universidades con estereotipos marcados de alumnos, el ejercicio
de este punto es imaginarte rodeado de gente que tal vez no te agrade, aungue muchas
universidades para vender matriculas usan palabras como “diversidad” o “igualdad”.

Por eso te recomiendo ir mirando esta lista y observar bien estos puntos, otra cosa es no
andar como pollo en las ferias universitarias consultando “écomo es la carrera?” a algin
promotor de la misma universidad porque obviamente te van a decir que es genial si son
alumnos promotores y les pagan por eso, mientras mas matriculados, mejor para ellos.
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AT
La mejor alternativa es ingresar a la pagina de la universidad que tienes en mente y
compararla con tus otras opciones, llamar por teléfono si tienes dudas o ir personalmente
y negociar.

Piensa que estan como buitres esperando a que te matricules te pueden prometer de
todo. (Sobre todo algunas privadas)

5. ¢UNIVERSIDAD PUBLICA O PRIVADA?

Este es un debate comln y me da lata comenzar a filosofar, depende de lo que tu quieras,
la finalidad de esto es que tengan la pelicula clara al momento de elegir una universidad
me da lo mismo si te vas a una publica o privada, si lo quieran o no, los titulos los entrega
la corte, puedes ser de la Gloriosa universidad de chile y perder puestos de trabajo frente
a abogados de universidades privadas, lo importante es que estés seguro de lo que
quieres para tu futuro y si esa universidad cumple tus expectativas y principalmente
pensar en el bolsillo de tus papas o el tuyo (sobre todo si vas a usar el CAE o nuevo
sistema que inventen para dejarte en DICOM a futuro)

Recuerda que siempre puedes “Sanear” tu titulo y esconder tu universidad de origen
Pero no te lo recomiendo se nota mucho lo acomplejado en el mercado del derecho.

PD: como siempre pueden corregir lo que escribi (me importa un pico si esta bien o mal
redactado, en esta pagina trato de ser lo mas infermal posible para desordenar tanta
formalidad, mientras se entienda cumple la finalidad) ahora ayuda mas si en vez de
criticar agregan consejos para que la gente que lea esto se oriente aln mas, |la idea es
sumar, no andar formulando observaciones weonas para quedar como geniales.

PD1: Perdodn la demora, no he tenido tiempo de subir esto antes, entenderan que mi vida
es vertiginosa por ende lo que menos tengo es tiempo, les envio un gran saludo y ojala

cumplan sus objetivos y si no logran matricularse preparense mejor y vuelvan con todo, la
PSU es una mierda y no son menos si les va mal.
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR

ME MATRICULE EN DERECHO ¢COMO ME PUEDO ALUMBRAR?

Que tal amiguit@, soy el enfermo gl favorito de los leguleyos con mal gusto, en el dia de
hoy quiero hacer un espacio en mi apretada agenda para traerte los mejores tips para que
comiences de la mejor forma a estudiar derecho, asi estaras ayudando a continuar con la
mala imagen de todos los estudiantes de Derecho, porque segtn los alumnos de otras
carreras tener el ego por el cielo, ser prepotente y levantado de raja es un requisito
fundamental para entrar a estudiar esta carrera, pero dejémonos de llanto y pasemos a lo
importante.

Ya te matriculaste en derecho, te crees genial maestro, espectacular, entonces tienes que
contarle a todo el mundo que en algunos afios mas seras abogado y toda la gente que
pensaba que no serias nada, se va tener que quedar calladita, porque entraste a estudiar
derecho, entonces todos los tienen que saber y ahora debemos pensar, como todos tus
cercanos, ex cercanos, amigos, enemigos, ex amigos, ex polol@, entonces la pregunta que
surge en tu mente es:

¢{COMO ME PUEDO ALUMBRAR?

Alumbrarse que quedaste en una carrera es fundamental en esta era de las redes sociales,
desde derecho, medicina y técnico en manipulacién de completos todo es motivo de
orgullo para los alumnos que rindieron la PSU y cumplieron “su sueno” de ingresar a la
carrera que tanto guerian, si estas matriculado en otra carrera y lees esto, también te
podria Servir.

PANTALLAZO QUE DEJA CONSTANCIA QUE TE ACEPTARON Y TU LUGAR EN EL RANKING
Es fundamental subir a todas tus redes sociales (incluyendo estado de whatsapp) que
fuiste seleccionado en la carrera que tanto querias, ahora si le sumas un texto meloso de
mierda quedara aun mejor: “cumpliendo mis suefios pasito a pasito”, “vamos por buen
camino”, “se vienen cosistas” o si eres religioso sumale alguna basura aludiendo a la
grandeza de dios, ahora si no estds muy bien en el ranking o entraste por pituto te
recomiendo solo publicar que quedaste y fuiste seleccionado, también si tu universidad es
penquita solo publica que quedaste en Derecho sin mencionarla, luego tienes que hacer la
clasica: titularte y hacer un diplomado, magister o doctorado en otra universidad mejor y
decir que egresaste de ella, como le [lamamos muchos “Sanear el titulo”.

SUBIR FOTOS E HISTORIAS EL DIA QUE TE MATRICULES

Esto es fundamental, debes subir historias el dia que te matricules, las universidades
entregan agenditas y chapitas (que valen sobre 2 millones de pesos) es recomendable ir a
la facultad y sacarse fotos con tus familiares para que ellos también puedan alumbrarse en
su grupo de amigos y en marzo ya te comiencen a llegar consultas juridicas, porque desde
el primer mes la gente ya piensa que eres un experto en derecho.
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COMENZAR A COMPARTIR NOTICIAS SOBRE DERECHO O POLITICA

Ahora que estas matriculado en Derecho tendras una enfermedad muy rara que es “sentir
que tienes mas opinidn que el resto” solo por estudiar una carrera, esto es lo que no
debes dejar de hacer jamas, porque gracias a esta practica los alumnos de derecho
tenemos la imagen que nos merecemos, por eso debes mantener la tradicion del ego v
superioridad (que a veces esconde una inseguridad tremenda) por lo tantoc comienza a
compartir noticias, opinar y debatir en portales citando algunos articulos de la
constitucion politica, corregir a la gente por sus conceptos de educacion civica también es
fundamental, mientras mas escribas es mejor! No hay limites!

COMIENZA A VESTIRTE FORMAL Y SUBIR FOTOS

Es clasico comenzar a vestirse formal y subir fotitos, comprarte ropa formal (pero en el
fondo es ropa de gala, porque auin no sabes la diferencia, por eso es chistoso) nadie puede
olvidarse de los alumnos que llegan el primer dia de clases vestidos formal o de terno y
polera, es primordial ya ir preparando tu imagen de abogado y no saber distinguir entre lo
que es ropa de gala y ropa formal, asi con el paso de los afios veras tu foto y te sentiras
patético, jes un clasico! Puedes usar calcetines con disefio para sumarte a la moda
enferma gl, puedes usar vestidos de disco en examenes formales, puedes usar ternos de
cumbia que brillan mas que tu futuro, ino hay limites!

COMPRATE LOS CODIGOS QUE AUN NO NECESITAS Y PASEATE CON ELLOS.

Debes comprarte los codigos y pasearte con ellos, te recomiendo el codigo de justicia
militar para primer afno (mentira) pero es fundamental comprarse un cédigo y andar con
él en la mano durante enero o febrero, anda a los carretes con tu cddigo asi puedes
presumir que estudias derecho, un cadigo es como el fonendo o delantal del estudiante
de medicina o del area de la salud, un codigo es como el periodista sacandose fotos con
famosos o micréfonos de canales de tv, todo vale al momento de alumbrarse, ademas te
comenzara a ir mejor con el sexo opuesto, porque todos piensan que derecho es muy
dificil, hay que memorizar mucho y te quemas las pestafas, por ende automaticamente
eres inteligente e interesante.

TOMAR WHISKY

Desde ahora debes subir fotos con whisky en los carretes, ojala la botella junto a un vaso
con tres hielos, puedes llamarlo tecito, asi en los carretes te preguntaran ¢Por qué te
gusta el whisky? Y responderas “Porque estudio Derecho” y de ahi puedes soltar alguna
frase como “me ayuda a ordenar mi mente”, “es mi secreto para estudiar esta carrera tan
dificil” inventa alguna frase entretenida, recuerda que ser irdnico y sarcastico es

fundamental, porque ahora TODOS SON IRONICOS Y SARCASTICOS (incluso yo)
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COMPRARSE UN TAZON DE DERECHO AL HUMOR

Comprarte un tazon de Derecho al Humor es fundamental y comenzar a compartir los
memes que subimos durante enero y febrero para ayudarlos en su proceso de
alumbramiento, |la idea de esta pagina es apoyarlos en todos sus procesos éAcaso
pensaron que esta pagina era para jugar con sus mentes, molestar al colegio de abogados,
funar profesores abusadores, funar las practicas abusivas, reirse del estereotipo imbécil
del estudiante de derecho promedio disfrazando la verdad de ironia? No puede existir un
weon con tanto tiempo en el mundo, ini un abogado fracasado que se dedique a vender
tacitas de mierda, por eso tener un tazén de esta pagina podria ayudarte a alumbrarte
mas! aparte que viene con acceso a la central de apuntes mas grande de Chile! CLIC AQUI
PARA COMPRARLO!

Felicitaciones a todos los matriculados en esta linda carrera, recuerden que esta pagina es
un aliado, cualquier duda, consulta, opinidén pueden escribir a
Derechoalhumorcl@gmail.com

iBesito en la frente!
Abrazos Fraternales
Saludos desde infierno

Nota del editor: A |a fecha ya no quedan tazones de derecho al humaor, se vendieron
todos y ademas el proveedor de las tacitas quebrd.

Esto es verdad, fue lo que me dijo cuando le queria mandar a hacer mas y le pregunte.
Nunca sabre si fue en tono de chiste o de verdad quebré.

¢no es un buen chiste sin resolver?
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR

VOY A ENTRAR A ESTUDIAR DERECHO ¢QUE NECESITO SABER?

Hola amiguit@ de seguro este afio te matriculaste en derecho y estas con muchas dudas y
nadie te las quiere responder a menos que seas min@ y todos te respondan a cambio de
un joteo o alguna invitacion a estudiar media extrafia.

Pues bien luego de hacer un alto en mi vertiginosa vida me voy a dar el tiempo de
aconsejarte como si fueras mi mejor amig@ vy sin pedirte nada a cambio, porque cuando
me matricule en la carrera tenia muchas dudas y no sabia a quién preguntarle y cuando
llegue el primer dia andaba como “perkin” recibiendo consejos que con el paso del tiempo
me di cuenta que provenian de personas nefastas que encontraban a todos los profesores
dificiles y bla bla bla, igual agradezco sus consejos (mentira)

¢QUE ES LO PRIMERO QUE DEBO SABER?

Puede sonar tonto, pero lo principal es saber DONDE QUEDA TU FACULTAD, a veces hay
gente que se matricula en otra sede y vuelve el primer dia de clases sin saber dénde
mierda esta la facultad, la secretaria de estudios, decanato, sala de profesores, etc...

Ademads, es importante calcular el tiempo que te demoras en llegar, la locomocidon que
tienes, etc... asi que ese es el primer consejo, anda a darte una vuelta unos dias antes,
sobre todo si estas viviendo solo, en una regién que no conoces, si estan en Santiago y
andan perdidos pueden preguntarme en el inatgram @DAHCL casi siempre me doy la paja
de responder todo y principalmente emergencias de ese tipo.

Nota del editor: esa fue la segunda cuenta que cerraron en Instagram, la primera fue
@derechoalhumorCL y mientras se escribe esto la actual es @derechoalhumor.cl
Pero de seguro les importa un pico, asf que filo.

Luego debes saber CUAL ES TU HORARIO esto es variable dependiendo de la universidad
en la que estés matriculado, algunas te entregan el horario inmediatamente, otras se
demoran un poco, otros te hacen tomar ramos, pero lo importante es tener el horario de
clases para ordenar el semestre y tiempos antes de comenzar.

Una vez que tengas tu horario sabras que profesores tienes en cada catedra, en ese
momento debes investigarlos, siempre escuchar al menos 3 opiniones para formar una
imagen del profesor, porque acd es donde te das cuenta gue todos opinan distinto
respecto al profesor y finalmente las céatedras terminan siendo como el eje (tienes que
vivirlas) de seguro tu universidad tiene alglin grupo en facebook ahi puedes comenzar a
informarte y si no lo haces, tampoco es problema, cuando yo ingrese no sabfa nada de
nada y sobrevivi igual, lo importante es no andar con miedo, “dar cara” y no tener miedo a
preguntar, siempre con personalidad, seguridad y confianza.
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¢QUE ES LO QUE NECESITO PARA SOBREVIVIR?

Esto También suena elemental pero si no quieres ser victima de pelambres debes tener al
menos 5 tenidas de ropa distintas y tratar de no tener prendas de ropa “mandas” (que
uses todos los dias) tal vez este consejo les parezca superficial, pero no faltan los que
andan pelando porque tu aspecto es descuidado o tu ropa es siempre la misma, piensa
que ya no usaras ese uniforme de colegio ahora puedes ir vestido como quieras, si tienes
algun estilo o algo es cosa tuya, yo solo opino que hay que tener ropa, pero si no quieres
tener ropa o no tienes no hay problema, si tampoco vas a una pasarela.

Pero la imagen y el aseo personal es fundamental en cualquier carrera y en la vida en
general, pero no estd demads decirlo, hay gente bien dejada.
Como florcita motuda llegando al congreso un lunes por la mafiana

Como algunos examenes son formales debes tener a lo menos UNA TENIDA FORMAL,
pasare a describir separado por sexos lo que considero basico:

TENIDAS FORMALES DE MUJER

A. UNO O MAS PANTALONES FORMALES (negro, plomo o azul)

B. UNA FALDA (NEGRA, PLOMA 0O AZUL) O VESTIDO

(el color que mas te guste, pero formal)

C. UNO O MAS BLUSAS

(que combinen con los 3 colores de arriba, andate a la segura con una blanca)

D. UNO O MAS BLAZER QUE COMBINE CON LO DE ARRIBA.

E. UNO O MAS ZAPATOS FORMALES CON O SIN TACO (depende de tus gustos)

F. ALGUNA CARTERA BONITA es recomendable una negra para que combine con todo
jajajaja

Con estas prendas en tu closet estaras lista para despreocuparte de la ropa y centrarte en
estudiar y repasar materia, si el presupuesto es poco, trata de adquirir accesorios que al
intercambiarlos creen nuevos outfits (deberia ser panelista de maldita moda)

Es importante recalcar que es tenida FORMAL en ningln caso de GALA por lo que eviten
accesorios muy brillantes o sobrecarga de maquillaje.

TENIDAS FORMALES DE HOMBRE

A. UNO O DOS TERNOS (negro, plomo o azul) en este punto debo recontrarecalcar que los
ternos Satinados son NEFASTOS (todo lo escrito acé es en base a mi criterio, si a ti te gusta
otra cosa o no compartes mi opinién puedes usarlo, no hay problema, pero te van a
webiar con americo, cantante de cumbia, sonora malecén, etc...)
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR
Considero que en ternos hay que encontrar el balance entre lo simple y lo sofisticado por
ende no te recomiendo usar un terno negro liso, porque es muy simple, me inclino mas
por los plomos y azul con lineas o texturas.

Si no tienes terno puede ser un pantalén y una chaqueta que combine, desde ya debes
saber:

Traje: pantaldn, chaleco, chaqueta

Ambo: pantalén y chagueta

Es raro usar un traje de tres piezas, aungue en ocasiones especiales o en clima de
otono/invierno suelo usarlos, pero ya es gusto de cada uno.

A lo que quiero llegar con el punto 1y 2 es que tengan un terno balanceado: que no sea el
brillante que todos se compran para graduacidn pero gue tampoco sea uno negro opaco
sin gracia, ahora S| NO TIENEN OTRO MAS QUE EL DE SU GRADUACION, DA LO MISMO, los
profesores evaltian conocimiento no aspectos de la moda, estudien y vayan como puedan
si la wea es pasar el ramo, no alumbrar ternos, eso nunca pasa en derecho...

Otra cosa importante es que un terno no es mejor por ser de determinada marca, bajo mi
criterio da lo mismo la marca, tengo ternos de ropa americana, H&M, cubillos, Falabella,
etc...

B. DOS O MAS CAMISAS para que se vayan a la segura compren una blanca y una celeste
las demas ya pueden ser colores claros o con texturas pero siempre lo mas sobrio posible,
en lo personal las camisas negras me parecen feas y ademas te cagas de calor, si no estas
acostumbrado a usar camisa acostiumbrate en verano y ojo con andar con los sobacos
mojados testea desodorantes en verano, después te puedes ganar un sobrenombre, si
eres de los que se sopea, usa camisas oscuras, pero nunca negra, una azul marina con un
terno plomo queda muy bien, fijate en conor mcgregor tiene un outfit asi, mentira.

C. DOS O MAS CORBATAS esto ya es a juicio de ustedes, traten de tener una corbata que
combine con la camisa, eso ya dependera de su sentido por la moda, tampoco me quiero
extender mucho pero no se asusten con el paso del tiempo comenzaran a ver que
combina y que no.

D. LOS ZAPATOS IDEALMENTE NEGROS O CAFES la punta ya depende de tu gusto yo los
prefiero mas entallados y punta redonda, los modelos Oxford son mis favoritos, pero en
zapatos si vas a usarlos tarde, mal y nunca cdmprate unos marca chancho pero que sean
bonitos.

Mucha gente se vuelve “marquera” pero no es necesario usar una determinada marca
para tener éxito en los examenes, recuerda que lo importante es el conocimiento, el
estudio y al final el aspecto.

15

Para mas apuntes visita http://www.derechoalhumor.cl/apuntes

15



AT
No me quiero referir a los cortes de los ternos porque ya me vuelvo muy técnico y pasa de
ser una columna de consejos a un comentario de panelista de TV, confia en los gustos de
tu mama, papa o amigos, ahora si tienes dudas puedes enviarme un correo
derechoalhumorcl@Gmail.com y algin dia antes de marzo te contestare.

Si eres gordito no te recomiendo Slim fit porque puedes parecer prieta, con un regular
estas bien.

SOBRE ANDAR BIEN PRESENTADO, BANADO Y CON BUEN AROMA ESTA DEMAS DECIRLO
QUE CORRE PARA AMBOS, ESO YA DEPENDE DE USTEDES, PERO ESTE PUNTO DE LOS
CONSEJOS SE RESUME EN “TEN ALGUNA TENIDA FORMAL PARA LOS EXAMENES”

¢NECESITO ALGUN LIBRO?

Este punto es el mas consultado, éies necesario algun libro? Lo cierto es que la mayoria de
las mallas tienen en primer afio los siguientes ramos:

Derecho Romano, Historia del Derecho, Introduccion al derecho, Derecho econdmico (o
ramo de economia)

Mas 2 o 4 electivos challa

Otras mallas podran tener procesal Organico

Pero generalmente lo fuerte comienza el segundo semestre porque en los ramos de
Historia, econdmico y Romano el profesor tiene apuntes o usa un libro determinado, te
compras la fotocopia y listo (total la universidad siempre tiene los originales en la
biblioteca) ahora si te gustan los originales te los compras vy listo.

En introduccion al derecho el profesor también ocupa un libro (propio o de otro profesor)
o envia material al mail del curso, etc...

Puede que algtin profesor pida el Cédigo Civil pero de eso te vas aprender (si tu profesor
es relativamente bueno):

Teoria de la ley

Definicion de ley articulo 1

Irretroactividad de la ley

Costumbre

Presuncion de la ley

Si el profesor quiere explicar las etapas de formacion de la ley te va pedir leer la
constitucion, pero eso es variado.

Tampoco quiero pasar a desglosar contenidos, porque ahi van aparecer los que siempre
andan corrigiendo y que paja, el punto es que sepas la primera semana si necesitas el

codigo o no, no lo compres antes, a menos que sea para pasearte con el alumbrando o
subir fotitos a redes sociales...
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR
El segundo semestre lo vas a necesitar S| O Sl, recuerda que los codigos van con versiones

de actualizacién, trata de comprate la Ultima o la del afio 2019 en adelante dependiendo
de tu situacién.

¢ALGUN CONSEJO FINAL?

-Ten una direccién de correo normal, nada que sea irrisorio (nombres weones)

-Si te gusta tomar apuntes ten cuadernos de lo contrario graba las clases y luego las pasas
a Word hace algln tiempo escribir algo sobre técnicas de estudio lee buscando en la
pagina o googlea

-No se me ocurre nada mas, por ahora me extendi mucho en el texto, asi que lo voy a
dejar hasta aca nomas, creo que con eso basta y sobra, recuerden que me pueden enviar
sus dudas y tratare de responder en la medida de lo posible. DISFRUTEN SUS
VACACIONES, no se calienten tanto la cabeza ni le tengan miedo a la U, juntense con
gente que les sume, no que les reste y pénganle pino con el estudio pero también tengan
hobbies y vida social.

Les envio un gran abrazo y nos vemos por ahi (Mentira soy anénimo)

Besito en la frente

PD: sé que es PS, pero pongo PD, si esta mal redactado no me importa, no respeto a la
RAE, a la ortografia, soy nihilista positivo y antipoeta.

Sigannos en Instagram el anterior lo cerraron por lo mismo de arriba

Nota del editor: escribo puras weas a veces, pero me da risa, porque me leo con voz de
esquizofrenia natural (el youtuber intelectual)
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR

¢COMO SOBREVIVIR AL PRIMER MES ESTUDIANDO DERECHO?

Hola queridos amig@s y no tanto, a pedido de algunos regreso con una nueva columna de
mierda en la cual no me preocupo de la redaccion (pueden dejarme sus correcciones en
los comentarios), la verdad es que no habia podido escribir antes porque no habia tenido
mucho tiempo (ni ganas) pero lei a algunos alumnos con problemas de adaptacion en sus
primeras semanas en Derecho y me dieron mucha pena, por lo tanto decidi aprovechar
esta humilde trinchera para darles unos consejitos en base a mi paso por la universidad.
Que en ningun caso son ley, simplemente el consejo que te daria un egresado mientras se
toma una Austral Calafate.

Lo fundamental para no sentirse perdido

Creo que lo fundamental para adaptarse al ambiente en cualquier lugar, jardin, colegio,
liceo, universidad, trabajo es SER TU MISMO, hay gente que se comporta de forma
distinta en lugares o frente a otras personas, tienes que ser una persona verdadera y no
andar con caretas o cambiando tu forma de ser por adaptarte a los grupos, aunque en
ciertas ocasiones y momentos tienes que ir cediendo un poco, eso depende de tu
madurez, cuando entre a la U no lo pensaba asi, pero no puedes cambiar totalmente por
entrar a la U o “entrar a Derecho”, caen bastante mal esos personajes que el primer dia de
U ya se creen abogados.

¢Con quién Juntarse?

En todo proceso grupal y dinamicas sociales, existe la seleccién natural, donde se van
armando grupitos, luego desarmandose y formandose otros, luego todos son enemigos,
otros se van quedando atrasados en ramos y asi va pasando el tiempo, pero siempre
tendras “tus mejores amigos” que son los que estaran durante todo tu paso por la U a
menos que se mueran, se cambien de carrera o te termine odiando.

Por eso es recomendable la primera semana, darte el tiempo de conocer a todos tus
compafieros de generacion, ser una persona receptiva, tampoco me refiero a ser un
salamero, pero donde nadie se conoce con nadie es mas facil interactuar con la gente a tu
alrededor antes de cada clase, eso te servira para ir viendo quien podria ser un buen
amigo, considero que una buena amistad no pasa por “ser igual”, un buen amigo te
complementa en tus debilidades y tu en las que tenga el, asi ambos se potencian y cubren
las espaldas, pero bueno, eso es cosa tuya, el consejo es; juntate con la gente que te haga
sentir mas comoda y no con “el grupo cool” solo para ser cool, lo otro es que sean buenas
influencias, pero esa charla te la tendrian que dar tus papas, abuelos, tios o tutor del
SENAME.
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¢{QUE HACER CON TANTA LIBERTAD?

Es cierto el colegio/liceo no es lo mismo que la universidad, aca tienes |a libertad de entrar
o no entrar a la clase, llegar a la segunda hora, etc... pero siempre recuerda que LA
ASISTENCIA CUENTA, ya sea por reglamento de catedra o porque si o si te puede servir en
el examen oral, por eso es recomendable ser inteligente con tus tiempos, la técnica que
nunca falla es ir a todas las clases y luego semanas antes del periodo de examenes darse el
lujo de faltar a algunas y aqui es donde son importante los amigos, porque se pueden
turnar para asistir a la que el otro no pueda y grabar las clases, para luego estudiar juntos.

¢COMO ASISTIR A CLASES?

Existen varios perfiles de alumnos, los floreros, los callados, los desordenados, los
desparramados, etc... siempre he pensado que es mejor ser bajo perfil aun teniendo una
personalidad alumbrada, la catedra no es una pasarela, ni menos un lugar para figurar
haciendo preguntas estupidas solo para llamar la atencién del profesor y tus compafieros,
nadie dice que no preguntes, pero pregunta cosas coherentes, preguntando cosas por
figurar finalmente te ganas el odio de todos y enemigos innecesarios.

Es recomendable sentarte donde mas te acomode a ti, no tengas miedo de sentarte
adelante si te gusta esa ubicacion o miedo de sentarse atras, el lugar en que te sientes no
va a reflejar tus notas al finalizar el semestre, eso se ve reflejado en tus capacidades y
esfuerzo. (broma)

¢TENER HORARIO DE ESTUDIOS?

Es recomendable al menos el primer semestre armar un horario de estudio e ir viendo lo
que mas te cuesta primero, luego de eso repasar lo que menaos te cuesta (o te guste mas)
pero por ningln motivo puedes descuidar las catedras por encontrarlas faciles, el exceso
de confianza es un gran enemigo, tampoco puedes ser un robot que estudia 24/7 debes
tener un hobbie, vida social, la universidad no es solo para estudiar también es para vivir
experiencias y conocer gente buena y mala, pero las proporciones dependen de ti, lo
importante es tener presente que tus papas estas pagando un arancel caro (o tu lo
pagaras en el futuro), o tienes una gratuidad que mantener, por ende no puedes andar
botando plata por problemas banales, trancas emocionales o cahuines de pasillo.

¢POLOLEAR O NO?

El amor llega cuando uno menos lo espera, asi que no puedo establecer una regla sobre si
andar, pololear, etc... pero uno de los principios basicos es no pololear con alguien de tu
generacion, recomendaria de al menos 3 generaciones hacia arriba y 3 hacia abajo, asi no
se chocan las amistades cuando termines (éo piensas que te vas a casar?, aunque igual he
visto casos donde aplican articulo 102) pero es opcidn tuya, tampoco puedes privarte de
estar con alguien porque lo leiste en una columna de consejos de mierda, pero cuando
estés todo cagado sufriendo y repartiendo amistades con tu exs, te acordaras de este
veterano de guerra.
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AT
También evita andar jotedndote todo lo que camina, porque tener fama de jote es mal
visto en la universidad, ademas es propio de una persona con muchas carencias afectivas
en la infancia que no se conforma con nada ni nadie, la verdad se cémo quieras, este
apartado son solo pensamientos al aire.

¢COMO PREPARAR EXAMENES?

Al ser tu primer afio en la U, te recomiendo que te prepares muy bien para los primeros
examenes, llegar mal preparado al primero puede que te cueste el ramo, ya que
dependiendo de los profesores algunos resultan bastante sadicos y te plantan un 1.0 0 2.0
y a la larga eso es sumamente dificil de subir, los ramos coladores siempre son ROMANO,
HISTORIA e INTRODUCCION, dependiendo de tu malla, los demds talleres challa y ramos
de politico, filosofia, etc... suelen ser pasables, por eso no descuides esos tres o los que se
asemejen en tu malla, aparte en algunas universidades debes repetirlo el primer semestre
del otro afio.

Pero si tuviera que resumir en pocos pasos como afrontar el semestre te recomendaria:
anda a clases, toma apuntes o graba las clases, hazte guias o resume los textos que te da
el profesor y llega con todo eso antes del examen, asi no pierdes tiempo desarrollando los
resiimenes a ultima hora, estudia a conciencia no por cumplir una hora, en esta era digital
uno pierde mucho tiempo en memes, videos, tinder, badoo, Instagram, viendo fotos de su
exs, etc... PRIORIZA.

{QUE METODOS DE ESTUDIO USAR?

No existe una formula para estudiar, cada quien tiene su método, por ende ahora que
estas en marcha blanca prueba poco a poco v ve el que mas te acomoda, la diferencia
entre la educacién secundaria y la universitaria a veces es abismante, adaptate a la forma
de estudio que mas te acomode, una que te permita desarrollar algin hobbie, salir con tus
amigos, compartir con tus familiares, comer y dormir bien.

¢COMO DAR UN EXAMEN ORAL?

Esa columna la escribi hace algln tiempo y no quiero alargar esta asi que si quieres saber
todo sobre Como dar cara en un examen oral y no morir en el intento pincha en el titulo.
(haz clic de forma real cambiando a la pagina nimero x)

Si te va mal, no te bajonees, todos tenemos diferentes ritmos, tiempos y momentos, lo
importante es saber levantarse y seguir con todo y contra todos!

Un gran saludo estimado espero que este semestre te vaya muy bien y si estas a punto de
suicidarte o con problemas, escribeme un mail a Derechoalhumorcl@gmail.com y

dependiendo de la gravedad de tu caso y tiempo, con gusto te responderé, espero sus
comentarios mas abajo, también a la mala onda de siempre, etc...
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR

COMO SOBREVIVIR EN DERECHO Y NO MORIR EN EL INTENTd

Comenzaré comentando que esta columna es en base a mi vivencia en la universidad y no
corresponde a un “ley” o “manual” que se debe seguir al pie de la letra, tampoco te
asegura el éxito, tampoco soy un “gur’” o me encuentro en superioridad, simplemente es
un consejo de un egresado, podria ser cualquier amigo o compafiero de curso que tienes o
tuviste, lo digo inmediatamente para evitar mala onda o lo que sea, esta columna se
escribe con la mejor de las ondas y el realismo posible, de hecho la escribiré en tono de
consejo y paseandome la redaccidn, es en tono relajado, no soy académico ni nada.

INTRODUCCION

Derecho es una carrera que tiene presion social, no sé si es culpa de la misma gente o de
los familiares que quieren que estudies carreras tradiciones, siempre se dice que tu perfil
"o

debe ser “peleador”, “defensor de causas perdidas”, “con personalidad” pero no creo que
vaya en eso, creo gue hay que tener constancia y espiritu de superacion.

Las mallas han ido variando, ahora los exdmenes son en su mayoria ORALES porque la
mayoria de los procesos son asi, por ende, suena logico ir adquiriendo herramientas para
desenvolverte bien en audiencias y comparendos que se realizan de forma oral y con
presion, el punto es el siguiente:

Una persona perfectamente puede ir desarrollando con el tiempo herramientas, ahora si
las tienes desde el inicio obhviamente te va a sumar puntos, pero hay varios factores mas.

Por ende, para comenzar a definir el perfil debe ser alguien que realmente quiera estudiar
la carrera para eso debes hacer el ejercicio tipico y proyectarte a futuro:

éTe vez de por vida siendo abogado? Resolviendo casos, asesorando gente, tomando
audiencias, etc... piensa que el derecho tiene muchas areas, no es solamente defender
delincuentes y peddfilos como podria pensar cualquier persona, el derecho tiene ramas
como: civil, familia, penal, laboral, constitucional, tributario etc...

No puedo ser tan amplio definiendo “el perfil” por lo tanto pasaré a la siguiente fase.

¢COMO SOBREVIVIR A LA CARRERA?

Para esto creo que existen dos palabras claves “ORDEN” y “CONSTANCIA” estas dos
palabras constituyen el esqueleto principal para desenvolverte bien en CUALQUIER
CARRERA, tampoco es la gran ciencia, solo que existen muchos mitos como “quemarte las

pestafias”, “no dormir”, “pasarlo mal” eso ya depende de cada persona y el tiempo que le
dedique, hay mucha gente con TOC no diagnosticados o problemas de entendimiento y
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necesitan mas tiempo para entender la materia, eso no esta mal, el punto al que quiero
llegar es que NO EXISTE UNA FORMULA MAGICA.

Si quieres comprobarlo realiza una ronda de preguntas a otros estudiantes cada uno te va
decir algo distinto, incluso yo podria estar escribiendo algo completamente opuesto a lo
que escribiria otra gente, si te sientes mal te recomiendo ir al médico y ver tus niveles de
vitamina D.

ORDEN
Cuando hablo de orden me refiero a una serie de factores, ir a clases, llegar a la hora,
estudiar con tiempo, ir siempre adelantado al profesor y en general al ramo.

BUSCA TIPS

-Pregunta referencias sobre los profesores antes de tomar ramos, es obvio que tendras
muchas visiones: “que es rajon”, “que es malo”, “que es facho o comunacho” creo que
esos son factores importantes dependiendo de tus pensamientos, hasta los profes mas
dificiles son pasables lo importante es que seas constante y te guste afrontar desafios.

-Asegurate de tomar con profesores que tengan bibliografia o libros que apligue siempre
en el ramo, ya que de esta forma sabras de donde estudiar, piensa en el futuro, problemas
familiares, enfermedades o cualquier problema para asistir a clases, asi tendras materia
desde donde estudiar y no dependerds de apuntes, aunque SIEMPRE LA ASISTENCIA
CUENTA.

-Asegurate de tener un horario bien distribuido en la semana, a veces tener libre los
viernes sirve para carretear, pero piénsalo bien, ahora carreteas con copetes que te hacen
cagar el higado, no digo que no carretees pero tengo 27 y la mayoria de mis amigos que
carreteaban mucho se toman algo y se enferman del higado, solo por tomar mierda, si
tienes tiempo libre al menos usa las mafanas para avanzar.

-Estudia siempre, y si no eres de estudiar pon MUCHA ATENCION EN CLASES, no te puedo
dar una férmula para egresar, depende de tu método de aprendizaje por eso dejo el
campo abierto, graba las clases si te gusta escuchar audios, toma apuntes si te sirve,
escucha con atencidn al profesor si se te graba, anda a clases solo para que el profe te vea
y estudia del libro, eso ya queda a tu criterio y método, si estas en primero prueba todos
los métodos y ve el que te acomoda mas, mientras tengas derecho a examen a fin del
semestre todo bien.

JUNTAS Y GRUPOS DE AMIGOS

No guiero sonar comao “te digo con quien te debes juntar” pero siempre en las facultades
hay perfiles de alumnos, los carreteros, los cahuineros, los que andan dando bote, los
peleadores, etc... mi consejo es juntate con la gente que te lleves bien, sin importar los
cahuines, pero nunca te “creas la raja” porque puedes ser el mejor alumno en primer afio,
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pero te ocurre alguna desgracia del destino, aparte de mamarte eso tendras a los que te
odiaron por ser sobrado tirandote mierda, lo digo porque siempre lo vi en mi entorno,
gente que se creia la raja y que por cosas del destino tuvo que afrontar problemas
familiares, depresiones, separaciones, etc... tampoco digo que seas un amarillo, solo se
una persona “NO ODIABLE” escapa del tipico perfil de estudiante de derecho sobrado y
alumbrado, MARCA LA DIFERENCIA!

SOBRE CARRETEAR

La universidad no es solo estudiar, pero si no estudias te vas atrasando y en el fondo
pierden plata tu o tus papds, ya sea si estas con CAE (ganan los bancos), si estas con otro
crédito (ganan los bancos), si pagas en efectivo (gana la universidad) por eso si logras
encontrar y adaptarte e un método de estudio y te va bien, quédate con el y CARRETEA,
ten vida universitaria, pero no descuides tus estudios, yo estudiaba y carreteaba,
iprincipalmente después de los exdmenes se arman los medios carretes!, imaginate si
pasas el ramo! Tu y todos tus amigos! Tomando y pasandolo la raja! Esos momentos son
épicos! Ateséralos y disfruta, siempre hay carretes inolvidables tengo anécdotas muy
buenas con mis amigos, por eso quiero llegar a otro punto.

ARMA GRUPOS DE ESTUDIO

Los grupos de estudio sirven de mucho, cualquier persona te dird “estudia con los
mejores” o “estudia con los que saben” pero se inteligente y solidario, estudia con el que
quiera estudiar contigo y tenga las ganas, si los examenes son orales y tienes un amigo
que le cuesta entender, ESTUDIA ANTES Y EXPLICALE, si a el le queda claro, ya tienes unos
puntitos para el examen, ademas lo estaras ayudando, hay gente que necesite que le
expliquen y no por eso “es tonta” piensa que no todos somos iguales, por eso si alguien
tiene las ganas y te considera mateo, ayudalo! Uno no sabe como gira la vida! A veces las
manos se devuelven! Y si te cuesta estudiar, estudia con alguien que se dé el tiempo de
explicarte, eliminemos el concepto del individualismo asegurado que tanto se ve en
derecho, me dan asco y al mismo tiempo pena, los desprecio y al mismo tiempo amo, ya
me puse muy poético.

SOBRE RELACIONES AMOROSAS

Por experiencia creo que pololear con alguien de tu generacion en primer afio, es

LO PEOR, imaginate después terminas y lo veras para siempre, asi como también pololear
toda la carrera con alguien, porgque mis compafieros de generacion que estaban asi se
casaron al egresar y se divorciaron al afio (espero que estuvieran bajo el régimen de
separacion de bienes) ahora el amor existe y puede contra todo, tampoco quiero ser
lapidario, solo hablo en base a mi experiencia, lo principal es no tener relaciones téxicas,
que te afecten el estudio y principalmente las época de examenes.

Tampoco te comas profesores o ayudantes, es una paja y se arman cahuines, a menos que
estés a punto de egresar o ya si el ayudante esta muy ric@ y sea la Unica oportunidad en
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR
tu vida de cumplir esa fantasia, en ese caso, dale piola y el que come callado como muchas
mas veces.

RELACIONES FAMILIARES

Nunca descuides a tus familiares y olvides cumpleafios, 5 afios 0 mas, es mucho tiempo,
ordénate y comparte con tu familia, ahora PASA SIEMPRE que familiares que en tu puta
vida te pescaron aparecen con dudas de mierda y cosas, dependiendo de tu voluntad
asesdralos, pero mi frase que nunca falla: “necesito mas datos para darle una solucién,
seria irresponsable de mi parte asesorarlo” pero si hunca te ayudaron con fotocopias que
paja, lo dejo a tu criterio.

HOBBIES
No por entrar a estudiar derecho debes dejar de hacer lo que te gusta, las actividades y
deportes sirven de mucho para distraerte y afrontar épocas malas, no todo es color de
rosas en 5 afios o lo que te demores en egresar, pero siempre hacer lo que te gusta o
distraer tu mente servira para seguir avanzando, por eso NUNCA DEJES DE HACER LO QUE
TE GUSTA

CONSTANCIA

Derecho es una carrera a veces frustrante, porque muchas veces depende del animo de
los profesores que te pueden preguntar cualquier cosa, rara vez te puedes saber todo, no
es imposible pero tampoco tan probable y a veces llegan de mala a tomar examenes.

TIPS PARA EXAMENES FINALES

Estudia con tiempo, siempre los examenes tienen al menos 3 dias de diferencia lo mejor
es hacer guias de resimenes en los primeros controles y llegar a los exdmenes finales con
las 2 0 3 dependiendo de tu universidad.

Practica el recitar la materia, arma preguntas, interrégate con algin amigo o tu grupo de
estudio.

averigua las materias favoritas de los profesores, siempre tienen preguntas regalonas
CUIDA LOS TECNICISMOS elimina lo que todos odian “es |a”, “es cuando”, “es cémo”, etc...

¢LISTA VOLUNTARIA U OBLIGATORIA?

Es dificil responder esta pregunta, yo siempre me iba a la voluntaria porque si no estudie
no me puedo aprender mas hasta que me togue a menos que sea Z, el nerviosismo te
mata y te hace dificil aprender la materia, ahora mi realidad no es la misma que la tuya, si
te sientes seguro anda a la voluntaria, si te sientes inseguro anda a repasar y luego llega a
la obligatoria, sentiras que lo diste todo, siempre es importante darlo todo en cada
minuto, nunca darse por vencido, muchas veces te caeras, pero tienes que levantarte y
seguir dando cara a todos y contra todos!
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COMO ESTUDIAR ESTE SEMESTRE Y NO MORIR DE ABURRIMIENTO EN EL INTENTO
Hola amiguitos, espero que se encuentren muy bien, soy el mismo que escribid “Como
estudiar derecho y no morir en el intente” una guia con consejos para sobrevivir a la
carrera, en ese mismo best seller de mundo juridico deje abierta la posibilidad de recibir
mails de ustedes mis queridos amiguitos con ideas y consejos, una alumna que no
recuerdo quien era porque borre el mail, solicitaba ayuda para estudiar, asi que aqui
comenzare a desarrollar la columna:

Lo primero que se debe saber al momento de buscar técnicas para estudiar es

NO EXISTE UNA TECNICA UNIVERSAL PARA ESTUDIAR Y QUE TE VAYA BIEN

todo se debe adaptar a tu forma de ser, pensar y motivacion, no existe un plan “estandar”
que tenga efecto positivo en TODOS los estudiantes, ahora puede que algunas técnicas
sean mas faciles de llevar a cabo y desarrollar y por eso existe mayor nimero de gente con
mejores resultados.

SOBRE LAS CATEDRAS

El cambio de la educacion media a la universidad es muy grande, ya no tienes apoderado,
te puedes vestir como quieras y principalmente NO EXISTE OBLIGACION DE IR A TODAS
LAS CLASES (Salvo a las que se establece reprobacion por inasistencia, pero siempre hay
justificativos, perdonazos y cualquier cosa que te haga creer que existe un dios supremo.

TENER CLARA LA POSTURA DE TU PROFESOR: esto es fundamental incluso al momento de
elegir el ramo, en CIVIL, PENAL, PROCESAL, siempre hay discusiones doctrinales, hay
profesores pitiados con las entretenidas discusiones, otros a los que les da lo mismo, eso
es importante para saber como se vendra el semestre.

DESDE EL DIA UNO SABER LA BIBLIOGRAFIA DEL RAMO: ahora que ya tienes clara la
postura del profesor es importante saber écuales son los libros y material bibliografico del
semestre’?, hay profesores que usan un solo libro, otros se van apoyando con material
complementario, creo que lo mejor es conseguirse todo LA PRIMERA SEMANA DE CLASES,
NUNCA A ULTIMA HORA, Para eso consultale a alumnos que tuvieron el mismo ramo con
el profesor, escucha tres opiniones diferentes, nunca te conformes con lo que te diga una
sola persona.

EN LA UNIVERSIDAD TIENES QUE TENER TRES ALIADOS FUNDAMENTALES

1. El tio o la tia de la biblioteca

2. El tio | la tia de la Fotocopiadora

3. Alglin alumno de generaciones anteriores

Con ellos podras conseguir informacién sobre los profesores, su material bibliografico, su
forma de tomar examenes, aumentos de plazos en préstamos, material mas rapido, etc...
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nunca te ganes el odio de los 1 vy 2, en los del punto 3 es variable hay gente muy
desagradable en generaciones anteriores. (Tampoco seas un espinita, se normal)

TOMAR APUNTES O DESTACAR LO MAS IMPORTANTE: Si tu profesor es de hablar y
hablar a veces conviene tomar apuntes, dando énfasis a lo que mas repite, ya que desde
ese momento se esbozan posibles preguntas de examen, ahora si tu profesor es de los
pajeros que leen o recitan apuntes de memoria es mejor subrayar el texto e ir escribiendo
sobre él dejando siempre en claro lo mas importante.

SOBRE FIGURAR EN CLASES: es sabido y criticado por todos un perfil muy desagradable de
alumnos que preguntan cualquier cosa con el fin de figurar, lamentablemente en casos
donde los alumnos realmente no tienen algo claro se ven agregados al mismo saco, el
consejo es hacer preguntas cuando realmente sea necesario, si tu profesor se basa en un
apunte de seguro tu duda terminara si lees el apunte, ahora si el profesor explica mal y no
entiendes pregunta con confianza, por algo estas pagando un arancel millonario, pero el
consejo es nunca preguntar cosas para “ser cool” o “figurar” eso ya depende de tu
personalidad pero a veces es mejor brillar calladito que andar alumbrandose, te ganas el
odio de la gente y pasaras malos momentos.

ASISTENCIA A CLASES si tu profesor es de recitar apuntes, leer diapositivas y mas encima
hace clases en la mafiana, puede que el scaldasonno te atrape, el consejo es hacer un
esfuerzo y asistir igual a clases, o el primer mes y luego clase por medio, lo importante es
que tengas la asistencia y el profesor sepa que existes, asi en la comision no te va mirar
con cara de “y usted {Quién es?

ESTUDIO SEMANA A SEMANA

El escenario 6ptimo semana a semana deberia ser:

-Ir a clases, tomar apuntes/destacar Poniendo mucha atencién

-Si tienes alguna ventana usar al menos 45 min para leer apuntes, pasar en limpio la
materia, conversar de la materia, hacer algun trabajo.

-Tener espacios de recreacidn, deporte, conversaciones, (incluso tomarse una cerveza)
-Llegar a tu casa, compartir con tu familia, preparar el material para el otro dia y usar al
menos 30 min para repasar lo que se vio o lo que se vera en la clase siguiente.

Pero lamentablemente el verdadero escenario y que en muchos casos se repite

-Ir a clases, escuchar al profesor e incluso a veces no escucharlo y pensar en otras cosas
-Ver memes de derecho al humor (una pagina muy buena, que copia memes)

-Usar las ventanas para armar cahuines, conocer gente, jotear, pelarse, carretear, etc...
-llegar a tu casa tarde, a veces cansado, a veces con cafa (eso depende como sea tu vida)
-vivir solo, con alglin amigo o vivir con tus papas pero tener una mala relacién o nunca
verlos por cosas de trabajo o tiempo.

-despertar en la mafana y salir rapido a la U, con suerte llevando un cuaderno.
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5 ERROs
Ambos escenarios son compatibles, dependiendo de la semana, ahora si estas en el
segundo punto va ser un milagro para que termines el semestre, piensa que estas
pagando un arancel por las puras, endeudandote a futuro en algo que no vas a terminar,
nunca es tarde para retomar el camino, ya sea en los estudios o la relacion con tus padres,
a veces hay gque ceder, no creo en la psicologia porque todos te dicen “la respuesta la
tienes tu”, derecho es una carrera de milagros, por eso el consejo es alternar los
escenarios, nunca perder ese sentimiento de culpa, si sales y carreteas, ESTUDIA y si
estudias mucho y te va bien, CARRETEA y celebra con tus amigos, COMPARTE CON TU
FAMILIA, LLAMA A TUS ABUELITOS, TIOS, que nunca la carrera te consuma el tiempo,
después egresar miras para el lado y tus familiares estan mas viejos o deteriorados y te
pierdes momentos maravillosos.

Lo principal de este apartado es APROVECHA TU TIEMPO, a veces es mejor usar la ventana
para estudiar y después de clases hacer lo que quieras, si desde el primer dia tomas la
ventana como clase y te dedicas a estudiar te vas armar el tan conocido “habito de
estudio”
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR

ESTUDIAR Y NO MORIR DE ABURRIMIENTO EN EL INTENTO

Seamos realistas, hay ramos bien pajeros, ramaos que no nos gustan, pero todos deben ser
aprobados para egresar, por ende, te guste o no te guste tienes que aprobarlos igual, por
eso buscales el lado positivo, si el profe es pesado y te tiene mala, estudia con odio
pensando que lo dejaras callado en el examen, si el profesor es aburrido busca sus
apuntes, anda a clases, ve nuestros memes, jpero estudia en tu casa sin parar!

Lo principal es la motivacion vy a veces no tener exceso de confianza, siempre dedicale
estudio a lo que mas te cuesta, pero NUNCA DESCUIDES LO QUE ES MAS FACIL PARA TI,
todos tenemos nuestros ramos regalones (aunque dudo que a alguien le guste
administrativo)

FORMAS DE ESTUDIO

Acd caeremos en el cliché que siempre escuche en la U y sigo escuchando:

Estudiah X minutoh y luegoh teh tomas un descanzoh”

En estos tiempos lo principal es estudiar el tiempo que sea, pero alejado del PC, Celular,
Tablet, etc... por eso saca la clasica fotito de tus apuntes y cédigo, publicala en tus redes y
desentiéndete, olvidate de los likes, porque cuando estas en el examen los likes no
ayudan.

Si le dijera al magistrado que administro derecho al humor y tiene muchos likes, dudo que
me redacte una sentencia favorable, los likes y el status de redes sociales puede esperar,
piensa que hay mucha gente alumbrando que estudia derecho, dedicate a estudiar, no
sacar fotos, los likes no te ayudan a aprenderte articulos, tampoco llegas al examen y el
profesor dice: “Juanito Pérez tiene muchos likes en las fotos de su cuaderno, ya elija un
tema”.

Hay gente que necesita mas tiempo de estudio, otros no, por eso el tiempo depende de ti
y tu capacidad de atencion, concentracion y habito de estudio, no voy a profundizar en
eso porque internet esta lleno de esos consejos, esta columna tiende a ser mas cercana,
como si te estuviera hablando alguien mientras se toma una copita de vino, de preferencia
un Merlot.

NUNCA CAIGAS EN VER LA HORA DE INICIO Y LUEGO VER LA HORA DE TERMINQ Y DECIR
ESTUDIE X HORAS.

Siempre pero siempre 4 horas no son de estudio “util” hay tiempos muertos, a veces estar
2 horas estudiando concentrado basta y por eso mismo muchos se frustran al decir
“estuve 4 horas y me fue mal” pero Bitch please... en esas 4 horas te lo pasaste en
whatsapp, mirando minitos, meme, videos del nifio polla, etc... si te va mal ponte serio y
se objetivo, no por estar sentado 4 horas frente a un apunte te mereces una buena nota.
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A continuacion y para rellenar esta columna con consejos que vuelvo aclarar como en la
primera que escribi, SON CONSEJOS, NO FORMULAS, CREDOS, DOGMAS, TUTORIALES,
muchas personas pueden estar de acuerdo, otras no, otras considerarlo un texto de
mierda y esta bien, créanme que no me importa solo queria generar algin contenido si
tienen comentarios e ideas escribanme un mail a derechoalhumorcl@Gmail.com y tal vez
se les responda, pero si o si se leerd (porque me llegan al iphone 7 plus que compre en un
cite de recoleta) me desvié un poco del tema, como les decia para rellenar esta columna
les dejare consejos que da la gente de HARDVARD que debe ser asi porque son la
universidad mas cachilupi del mundo (asi que copio y pego textual.)

TOMA APUNTES A MANO

Si, ya sabemos que escribir en tu laptop, en tu Tablet o en tu celular es mil veces mas
rapido, ¢Pero adivina qué? Los especialistas de Harvard aseguran que ese tiempo extra
que te lleva escribir a mano, influye en qué tanto logras retener el conocimiento. Escribir
con lapiz y papel requiere mas tiempo pero te obliga a reflexionar sobre lo que haces. Esa
primera instancia te ayuda a pensar y visualizar la informacion; por el contrario cuando
solo traspasas la informacion a tu dispositivo electronico pero no la analizas mientras lo
haces.

DEDICALE TIEMPO A ESTUDIAR VARIAS MATERIAS A LA VEZ

Tienes que aprender a organizarte de manera que consigas aprender diferentes
asignaturas al mismo tiempo. Los autores aseguran que esta manera de estudiar
alternando entre una materia y otra favorece la retencion y facilita la comprension de lo
leido. Al principio puede hacerte pensar que estudiaste menos de lo que realmente lo
hiciste, y te llevaras una grata sorpresa cuando te des cuenta de lo efectivo de este
método.

DEJA PASAR TIEMPO ENTRE TUS HORAS DE ESTUDIO

Aprenderte todo de una vez en una sesion eterna de 9 horas seguidas no sirve. Esa
informacion desaparecera dias u horas después del examen. Para retener lo aprendido,
tienes que dejar pasar un par de horas en tus momentos de estudio para dejar reposar la
informacion y evitar el atracén innecesario.

NO LEAS LAS COSAS MIL VECES

No te confundas: pasar horas y horas releyendo un mismo libro de texto no te grabara las
lineas en el cerebro. Es mejor dedicar menos tiempo a la lectura y mas al recuerdo mental;
de esta manera podras focalizarte en la retencion y lo recordaras luego.

(Ahora si estudias derecho leer y recitar te permitira aprenderte el articulo de memoria,
pero siempre es leer y recitar, no solo leer y releer)

29

Para mas apuntes visita http://www.derechoalhumor.cl/apuntes

29



ENFRENTATE A DESAFIOS

Estudiar siempre ejercicios sencillos y conocidos puede ser mas cémodo, Pero la
verdadera manera de aprender es cuando te ves obligado a resolver un problema o
responder una pregunta nueva. De este modo facilitaran posteriormente el aprendizaje.
Para ello es muy util estudiar en grupo para realizarse mutuamente preguntas para
recordar lo aprendido.

Bien amiguitos esta fue la columnita de esta semana, si tiene faltas de ortografia no me
importa, tengo poco tiempo soy un joven con vida, con hobbies que no se toma en enserio
ojala les sirviera de algo, de lo contrario perdieron su tiempo y me parece lamentable, nos

vemos en una proxima entrega

Un besito en la frente,
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR

COMO MEMORIZAR RAPIDO

Hola amiguitos, he regresado con otra columna en base a una inquietud que me enviaran
al mail, como todos sabemos el problema de todo estudiante de derecho es que debemaos
aprender ciertos articulos de memoria y no solo eso también debemas saber explicarlo,
pero lamentablemente no tenemos tanto tiempo como nos gustaria ya que las mallas son
semestrales y el dia sélo tiene 24 horas, y en ellas debes incluir tus horas para comer,
dormir y sacarle fotos a tus apuntes.

Pero la clave para memorizar rapido y aprender mas no es cuestion de tiempo: se trata
mas bien de cdmo lo aprovechas y de practicar aquellas tareas que te ayudaran a retener
mas datos.

La analogia del cubo con agua

Imagina que vas a llenar un cubo con agua; la mayoria de estos recipientes no tienen
ningln problema reteniendo este liquido, y el agua nunca se saldra del cubo a menos que
rebose su capacidad.

Pero tu cerebro no funciona de esa forma. De hecho, gran parte de la informacién que
recibimos “se escapa” y la olvidamos.

Asi que en vez de mirar a nuestro cerebro como un cubo que lo retiene todo, debemos
verlo como realmente es: un cubo que tiene pequefios agujeritos por los que se va lo que
aprendemos poco a poco.

Aunque esta comparacion te puede sonar como algo negativo, en realidad es
perfectamente normal, y asi funcionamos todos los humanos.

Nuestros cerebros no estan disefiados para recordar cada hecho, palabra o imagen que
experimentamos a lo largo de nuestras vidas.

Como recordar el 90% de lo que aprendemos

En los afios 60 se desarrollé un modelo llamado la Piramide del Aprendizaje en la que se
explicaba el método y porcentajes en los que los humanos aprendiamos. Segiun los
resultados de estas investigaciones:

El 5% de lo que aprendemos es gracias a la lectura.

El 10% de lo que aprendemos es gracias a leer y repetir lo que acabamos de leer.

El 20% lo aprendemos a través de medios visuales o auditivos (videos, apps en tu
smartphone).

El 30% de lo gue aprendemos es gracias a ver demostraciones.

El 50% lo aprendemos cuando participamos en debates o conversaciones.

El 75% de lo que aprendemos es gracias a practicar lo que hemos aprendido.
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR
El 90% lo aprendemos cuando utilizamos esos conocimientos inmediatamente o se los
ensefiamos a otros.

A pesar de todos estos datos icomo aprendemos la mayoria de nosotros? Simplemente
leyendo, o atendiendo en una clase de forma pasiva sin realizar ninguna accion.

Con todo esto lo que quiero decirte es que si de verdad quieres saber cdmo memorizar
rapido y aprender mas, lo ideal seria que combinases tanto los métodos pasivos de
aprendizaje (leer, repetir) como los activos (ponerlo en practica, conversar con alguien
sobre ello).

COMO MEMORIZAR RAPIDO

Si quieres memorizar rapido y que se te quede grabado en tu memoria, estas 7 estrategias
que te comparto aqui abajo son la solucién mas efectiva para conseguirlo.

Sélo una advertencia: es recomendable que utilices varios de estos métodos de forma
combinada porque sélo practicando una de estas técnicas no sera suficiente para alcanzar
tu objetivo.

REPITE EN VOZ ALTA LO QUE ESTAS LEYENDO

Muchos de nosotraos, cuando intentamos memorizar algo, lo hacemos repitiéndolo una y
otra vez dentro de nuestra mente; pero nunca lo pronunciamos en alto.

Repetir lo que quieres aprender en voz alta mientras lo lees es una mejor estrategia para
conseguirlo.

éPor qué? Porque de esa forma nuestro cerebro estara exteriorizando nuestros
pensamientos, les dara forma de palabras, y asi le resultara mucho mas sencillo recordar
porque estara convirtiéndolos en algo mas real.

Este método hard que los conocimientos se graben mejor en tu cerebro porque éste los
recibira por dos vias: la visual (mientras lees lo que quieres memorizar) y la auditiva.

GRABA TODO LO QUE QUIERAS MEMORIZAR

éTe has dado cuenta de que cuando una cancidn es popular, y |la escuchas a todas horas
en la radio, en una tienda, en el autobus, por muy horrible que te parezca, al final acabas
recordando partes de su letra?

Puedes hacer lo mismo para memorizar rapido algo que debas aprender y que te esté
costando lograrlo.

Toma esas lecciones que necesitas recordar, haz un resumen de ellas si es necesario, y
grabalas con tu propia voz en una cinta o en tu propio celular.

Si estds tomando un curso online para saber cdbmo emprender tu negocio, y las lecciones
van acompanadas de videos explicativos, descargalos y reproducelos una y otra vez.
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Puedes escuchar estos audios o videos en cualquier lugar: mientras haces la comida, en el
autobus o el coche, por la noche relajada cuando estés acostado en tu cama...

No importa si estas oyendo atentamente o no: en tu cerebro se quedara grabada toda la
informacién importante gracias a la repeticion constante.

ESCRIBE TODO LO QUE NECESITES MEMORIZAR
Antes de empezar a recordar todo lo que necesitas de memoria, escribe y reescribe toda
la informacion en un papel.

Esta demostrado cientificamente que escribir a mano ayuda a nuestro cerebro a fijar los
datos mejor.

Esta técnica ademas te ayudara a estar mas familiarizado con lo que intentas recordar. Y si
mientras lo haces escuchas un audio con la misma informacion, imemorizaras TODO de
una forma sencilla y rapida!

REPITE LA INFORMACION MIENTRAS LA MEMORIZAS

Quizas pienses que este paso es exactamente el mismo que el del punto 1, pero tiene una
gran diferencia. En el anterior debes repetir |la informacién que quieres memorizar a la vez
que lees esos datos.

Pero aqui se trata de repetir esa informacion sin mirar en tus apuntes; es decir, haciéndolo
de memoria.

Cada linea de texto repitela mientras la lees, y luego intenta recordarla sin mirar en el
papel o libro donde estuviese apuntada.

Esto mantendra todos tus conocimientos fijados en tu memoria. Pero NUNCA pases a la
siguiente seccion de informacion hasta que no hayas memorizado la actual.

ENSENALE A ALGUIEN (O A TI MISMO)
éTe acuerdas que en la piramide del aprendizaje el 90% de lo que se aprendia era a través
de ensefiar a otros? Este método lo usaba en la universidad y no me fallé ni una sola vez.

Puedes hacerlo de varias formas distintas, como leyendo la informacion que debas
memorizar a alguien que se siente enfrente de ti, y luego explicar lo que acabas de leer

segun tus propias palabras.

Incluso si no tienes a nadie o te da un poco de vergiienza, ponte frente a un espejo solo y
practica.
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Es buena idea hacerlo con alguna persona y que te pregunten algo que no les ha quedado

claro o no han entendido, porque asi tendras que tirar de tu memoria y responder a sus
dudas.

PRACTICA LO QUE APRENDES
Si realmente quieres memorizar rdpido lo que vas a aprender, la mejor forma es
practicarlo o hablar con otras personas que sepan sobre ese tema.

Asi tu cerebro conseguird profundizar mas en esos conocimientos y retenerlos en tu
memoria.

iTOMATE UN DESCANSO!

Por ultimo, deja que tu mente respire un poco y se relaje. Ve a dar un pequefio paseo,
acuéstate en tu cama y cierra los ojos durante unos minutos, y luego vuelve a la carga
para seguir memorizando Materia.

Es importante destacar que existe un concepto errado de “memorizar” en derecho,
muchos alumnos vomitan la materia en un examen y olvidan “comprender”, “entender” la
materia, por eso procura aparte de memorizar darte el tiempo de entender lo que estas
estudiando, asi en un examen oral no te pillan desprevenido pidiéndote la explicacion sin

“recitarla”.
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COMO SUBRAYAR BIEN Y NO ANDAR CON APUNTES FLUORESCENTES

Hola amigos, la semana pasada no subi ninguna columna porgue no se me ocurrid que
escribir, esta semana estaba sentado en un café cuando vi a una joven estudiando
sucesorio, lo que mas me llamo la atencion fueron sus apuntes fluorescentes de muchos
colores, todo se hubiera solucionado si forra sus apuntes con papel celofan, por eso se me
ilumino la ampolleta y me puse a recopilar informacion sobre como poder subrayar bien:
Un estudiante de derecho sin destacadores es como un ingeniero sin ideas geniales
(ironia) por eso el subrayado de textos es una excelente formula para aprender y sacar
mucho partido a la lectura. Dentro de las técnicas de estudio, todos los estudiantes de
derecho tienen que saber que el subrayado es una pieza clave a |la hora de ponerse a
estudiar,

COMO SUBRAYAR TEXTOS: LAS PREGUNTAS
En el subrayado debemos destacar las palabras claves y las frases mas importantes.

Pero ¢ como las identificamos?
La lectura general antes del subrayado nos habra dado una vision general muy util, pero
hay ademas algunas preguntas que podemos hacernos en cada apartado, incluso parrafo,
dependiendo de |la tematica de la lectura en cuestién:
¢Qué?, éDonde?, {Quién?, {Como?, {Cuando?, iPor qué?, ¢{Para qué?, é{De qué se
compone?, éEn qué se diferencia? i Cuantos?...

Si nuestro subrayado puede responder a estas preguntas estaremos dando un gran paso.
Incluso es interesante anotar estas palabras-preguntas en los margenes del texto. El
repaso y la comprension del texto seran mucho mas facil.

Ejemplo de un clasico subrayado de estudiante de derecho

Cosa es todo aquello que tiene existencia en el mundo material. Es toda entidad corporal
o incorporal, salvo la persona. Dentro de este género, los bienes son una especie.

Bienes: cosas que, pudiendo procurar al hombre una utilidad, sean susceptibles de
apropiacion privada. Esta altima es la caracteristica relevante.

Por ende, seria {Qué es una cosa? Todo aquello que tiene existencia en el mundo
material, salvo la persona, nos saltamos es “toda entidad corporal o incorporal” porque es

algo basico de la materia por ende resulta irrelevante subrayarlo, eso es algo que te vas a
saber si o si si realizas la comparacién con

¢Qué es un bien? Los bienes son cosas que pudiendo procurar al hombre una utilidad sean
susceptibles de apropiacion privada.
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5 CONSEJOS PARA UN BUEN SUBRAYADO

1. Lee el texto una vez sin subrayarlo, prestando atencidn a lo que lees. Una primera
lectura sin subrayar es fundamental, porgue es la que nos ensefiara a distinguir entre lo
principal y lo secundario. (Asi no caes en el error de subrayar todo)

2. Elige dos Destacadores que tengan un color lo mas diferenciado posible entre ellos.
Un rotulador nos servira para las ideas principales y el otro para las ideas secundarias. Es
importante que sean colores diferenciados porque cuando volvamos al texto nuestra vista
estara educada para discernir entre las palabras claves y las que no lo son.

Yo en lo personal subrayo el termino y luego su definicion, es una determinacion personal,
ya que solo soporto el color amarillo, por ende sé que lo subrayado mas corto es el tema
principal y lo mas largo es su definicién.

3 No subrayes lineas (como en el ejemplo anterior), sino palabras o sintagmas. Muchas
veces, cuando subrayamos, lo hacemos sin leer y ello hace que no nos sirva lo que
subrayamos, ya que a la hora de releerlo hay demasiada informacién y no sabemos
separar lo importante de lo superfluo. Subrayar sin leer es una absoluta pérdida de
tiempo, SUBRAYA PARA ESTUDIAR NO PARA QUE TUS APUNTES SE VEAN BONITOS EN
LAS FOTOS DE INSTAGRAM.

1. Qué es el didlogo.

eproducirlo mediante la esc e .. a sabes ueh e
diferencias ente el lenguaje oral y escrito.
2. El didlogo oral.

Padre e hijo dialogando

AI ser oral la pa]abra t:ene la ayuda de los
- C a voz y de la actitud Esto hace que seaﬂ
m Ade:mﬁs, mmblén c$ espontineo, y teriza po

Pareja discutiendo

BB Se uiliza tanto cn | SRS

3. El didlogo escrito.
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Este texto no sigue ningln criterio a la hora de subrayar. Se ve claramente como el
subrayado se hace sin leer la totalidad del texto, es un subrayado automatico, se hace
sin pensar y luego no sirve para elaborar esquemas, resimenes o para estudiar.

4. Procura que la gran mayoria de palabras subrayadas sean sustantivos. Mas del 80% de
las palabras que subrayes deben ser sustantivos. El otro 20% pueden ser adjetivos o
verbos. El resto de categorias gramaticales casi nunca se subrayan a no ser que sean
pertinentes para el texto que estamos subrayando.

5. Revisa el texto por ultima vez. Te recomiendo que una vez hayas subrayado el texto,
vuelvas a leerlo una vez mas por si debes anadir o rectificar alguna palabra que se te haya
pasado durante las lecturas anteriores.

Aqui tienes un ejemplo de texto bien subrayado
1. Qué es el dialogo.
J0 es una conversacion entre dos o mas personas, llamadas
] med1ante la cual se intercambia n y se
comunican Pensa sentimientos o deseos.

No es lo mismo mantener un didlogo oralmente -hablando- que
reproducirlo mediante la escritura. Ya sabes que hay grandes
diferencias ente el lenguaje oral y eserito.

Padre e h:jo dialogando

2.El dl:ilogo oral.

8. Al ser oral, la palabra tiene la ayuda de los
la ﬂ y de la &6tithd. Esto hace que sea muy
30, y se caracteriza por la
. Con frecuencia se suprimen

palabras y se cometen

3. El dialogo escrito.

diélogo se reproduce por €serito muy fmcucntcmeme Sc uuhza tanto en el g
mwam con el fin de dar més § ) d
escribir del teatro y puede ser de @

mie las palabras de los personajes que hablan. Estas van

preoedndas por un guibn.
Ahora esto es una referenc:a, no porgue destaques la linea completa esta mal, lo

importante es que te sirva para entender los apuntes y no se transforme en un arcoiris de
confusiones juridicas

10n entre las personas, pero ne
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HABITOS QUE NECESITAS ABANDONAR PARA DEJAR DE PERDER EL TIEMPO (en weas)

Hola amiguitos nuevamente regresamos con una columna que te podria resultar
interesante, ya estamos terminando todos los temas, para comenzar a escribir cosas mas
entretenidas y no comiencen a tratarnos de fomes, repetidos, aburridos y cualquier
sindnimo (Porque si lo comenzaran a hacer, no podriamos dormir tranquilos ni soportar
tanto dolor en nuestros puros corazones)

En la columna del dia de hoy vamos a abordar los MALOS HABITOS

Algunos malos habitos se quedan con nosotros durante toda nuestra vida, muchas veces
porgque no hos damos cuenta de su existencia. Estos son algunos de los que yo he dejado
atras para aprovechar mejor mi tiempo, y tal vez puedan servirte a ti.

Si en algo todos nos convertimos en expertos a temprana edad sin nada de
entrenamiento, es en perder el tiempo. No se tiene que sufrir de ningun tipo de déficit de
atencién para distraerse facilmente, tiene mas bien que ver con los habitos que
adoptamos a lo largo de nuestras vidas y que muchas veces sin darnos cuenta se apoderan
completamente de nuestro funcionamiento. Muchos dicen que para crear un habito solo
hace falta repetir las cosas por unos 30 dias de la misma manera, es decir, que la mejor
forma de abandonar un habito es dejar de hacer lo mismo por esa cantidad de tiempo, o
«sobreescribir» la mala costumbre con una nueva y mas saludable.

Esta lista de cosas que describo a continuacion son malos habitos que he dejado atras.
Esto me ha servido para ser mas productivo, evitar distracciones y tener mas control sobre
mi propio tiempo. Mis experiencias pueden o no servirte a ti, pero en todo caso vale la
pena compartirlas con los lectores, pues una o todas podrian serle de ayuda a cualquiera.

ABUSAR DE LA MULTITAREA

Los humanos tenemos la terrible costumbre de creer que somos mas productivos si
hacemos muchas cosas al mismo tiempo, creemos que si somos capaces de llevar una
conversacion mientras terminamos de redactar una demanda, vemos un video de gatos y
ademas preparamos nuestro almuerzo, estamos en la «zona de gloria del multitasking
humano». No, no, no, y mil veces no. Lo mas probable en ese escenario es que no
recuerdes nada de lo que redactaste en la parte de los hechos a los cinco minutos, el
documento esté lleno de errores, tengas que pausar el video 15 veces y ni lo disfrutes la
mitad, la comida se te queme o te olvides a ponerle sal.

Las personas somos terribles en la multitarea, no estamos «fabricados» para procesar
demasiados datos a la vez, necesitamos concentrarnos en una sola cosa para poder
hacerla bien. Hacer las cosas mal, o a medias por no prestarles la suficiente atencién nos
hace trabajar doble, y malgastar tiempo repitiendo tareas que podian haberse hecho bhien
desde un principio.
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Intenta dedicarle el tiempo necesario a las cosas, tanto en tu trabajo como en tu vida
personal, o vas a terminar todos los dias mds agotado de lo normal y con la sensacién de
que no terminaste nada.

NO ESTABLECER PRIORIDADES

Esta también tiene que ver un poco con la de arriba. No saber que cosas necesitas hacer
primero o son mas importantes es tragico para al productividad. Si hacer varias cosas al
mismo tiempo termina por convertirte en alguien que ofrece resultados mediocres, darle
prioridad a las cosas menos importantes también te hara quedar mal. Muchos cometemos
el error de creer que podemos hacer rapidamente algunas tareas sencillas antes de
empezar a ocuparnos de las labores mas complejas vy tediosas pero que son mas
importantes. Al final casi siempre las «cosas simples» te toman mas tiempo de lo que
esperabas, y cuando terminas te das cuenta que ya llevas retraso en lo que necesitaba
prioridad.

Crea una lista de tareas y asigna su lugar dependiendo de su prioridad, cuando haces las
cosas que deben hacerse primero, primero, parece que te sobra tiempo para hacer las
demas o que todo es alin mas liviano luego de levantar las pesas mas pesadas por un rato.

Tampoco te vuelvas tan cuadrado como un ingeniero o tan desparramado como un
periodista.

NO HACER LISTAS DE TAREAS Y CREER QUE VAS A RECORDAR TODO LO QUE TIENES QUE
HACER

Lo anterior me lleva a esto, creer que nuestro cerebro especialista en distraerse y olvidar
cosas es capaz de recordar todas y cada una de las tareas que necesitamaos hacer y cuales
deben hacerse primero, es de locos. Asi de simple. Usa un cuaderno, una aplicacién, una
pizarra, post-its, lo que mejor te parezca, pero anota las cosas por fuera y ten siempre tu
lista a la mano.

Hay infinidad de métodos para tomar notas en papel, o aplicaciones para organizarse
mejor, lo importante es que no dependas solo de tu memoria. Al cerebro déjale el trabajo
creativo, los articulos importantes y a las notas, tu memoria.

Por NINGUN MOTIVO te dediques a Invertir demasiado tiempo haciendo listas de tareas y
nada de tiempo haciendo las cosas

En el momento en el que te conviertes en un adicto a las listas de tareas debes empezar a
ponerte limites, a mas de uno le pasa que invierte horas del dia en organizar sus
quehaceres en una libreta, y nada de tiempo en ir a hacer las cosas. El procrastinador ama
las listas de tareas, son su droga de eleccién. «Anotaré todas estas cosas aqui, les asignaré
prioridades, fechas, horas, las adornaré con colores, mejor iplanificaré todo por los
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proximos diez afios!...» No exageres, planifica tareas a corto plazo, anota lo que debes
hacer esta semana, o las citas importantes dentro de mas tiempo que no recordards, pero
si no tienes que hacerlo por dos o tres meses no llenes tu lista con ello.

La listas de tareas demasiado largas nos hacen sentir apretados, cansados, colapsados y
con tantas cosas que hacer no sabremos cudles hacer primero, no entra la paralisis
causada por el dilema de la eleccidn.

DEJAR QUE CELULAR TE CONTROLE

Las notificaciones push son completamente innecesarias. Decidf desactivarlas casi todas, y
el silencio que llegé a mi teléfono fue tan grande que no podria regresar a escuchar todas
esas insignificantes, ruidosas, y molestas notificaciones cada 5 minutos.

Ahora si las dejas activadas procura que sean cosas importantes, no los likes de Instagram.
Nadie necesita alertas de Facebook, Instagram, Twitter, etc., al instante. Lo Unico que
hacen es distraerte y hacerte perder el tiempo revisando el mavil incansablemente. La
vida es hermosa cuando no gastamos 10 segundos de nuestro dia, varias veces al dia.
Antes de dormir no deberias ni mirar el celular, pero ese habito es mas dificil de romper.
Antes de dormir no vas a responder correas o al menos ni deberias hacerlo, estas cansado,
no piensas con claridad, y somos mas propensos a tomar malas decisiones. Antes de
dormir si no planeas responder e igual vas a tener que revisarlo todo al otro dia, solo estas
perdiendo tu tiempo mirando el correo. ¢ Tiene sentido o no?.

Usa bien tu tiempo, estudia y disfruta con tu familia y amigos

Besito en la frente.
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¢QUE HACER DURANTE EL PARO, TOMA O SUSPENSION DE CLASES POR TEMPORAL?

Hola amiguit@s hace tiempo que no escribia, debe ser porque “mientras mas pasa el
tiempo vas teniendo menos tiempo”, asi que aprovecha tu tiempo vy pocas
preocupaciones mientras puedas, hoy les vengo a hablar sobre un tema que me han
preguntado bastante.

SI ESTOY EN PARO/TOMA/SIN CLASES ¢ QUE HAGO?

Lo légico es que apoyes a tus companer@s que se estan movilizando si consideras que la
causa es justa y va con tus intereses (tendrias que ser una persona muy mezquina para no
apoyar cualquier movilizacion de interés colectivo) pero no es mi intencion entrar en un
debate de si “debes apoyar o no” eso lo dejo a tu conciencia.

Pero independiente a tu decisién de apoyar o no, es importante NO DESCUIDAR LOS
ESTUDIOS, con esto me refiero a mantener la materia fresquita dando vueltas en tu
cabeza, para no volver a clases de una y sentir que no sabes nada (sobre todo si eres
alumno de primer afio) por eso quiero darte algunos consejos y hacerte ver la realidad
(obviamente este es mi punto de vista, no es una ley, ni menos una verdad absoluta)

LOS PUNTOS IMPORTANTES A TENER EN CUENTA DURANTE ESTAS CIRCUNSTANCIAS

1- Llega un punto de |la carrera en que te das cuenta que asistir a ciertas catedras resulta
irrelevante porque los profesores se guian por un texto gue siguen al pie de la letra,
entonces uno se pregunta ¢ para qué voy a clases si me repite todo lo que sale en su guia,
libro de apoyo o diapositivas de mierda? Bueno... simplemente por la asistencia y por los
contenidos extras que podria entregar el profesor y luego preguntarte en el examen, asi
como también ir tanteando cuales son sus temas favoritos y que por légica va abordar
mas en un examen oral.

Resulta sumamente importante a estas alturas del semestre tener claro el texto o apuntes
que usa el profesor en su catedra, de esta forma puedes ir adelantando materia para no
enfrentarte de una a algo que no conoces, por ejemplo (desconozco la malla de tu
universidad) pero deberian pasarte; teoria pura del derecho, norma juridica, teoria de la
ley, persona natural, persona juridica, tal vez acto juridico de todos esos temas existe
mucho material que puedes leer (esto no aplica en caso que tu profesor sea alguien que
hace clases Unicas y no usa textos de apoyo) hay profesores challas que transforman su
ramo de introduccion en filosofia y analisis de textos que la verdad no entregan mucho
aporte para llegar a civil, nada que hacer en ese caso, pero es inteligente si le preguntas a
compafieros de cursos superiores que tuvieron la catedra con ese brillante profesor cuales
son los textos que usa.

2- Usar tu tiempo libre para repasar la materia que no entiendes o que mas te cuesta
apoyandote en los apuntes mencionados en el punto 1, esto quiere decir que no por estar
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en paro/toma/sin clases, debes descuidar el estudio, apoyar la movilizacion no es una
justificacion para NO ESTUDIAR,

Puedes hacer ambas cosas sin ningtn problema, es sumamente malo si dejas de estudiar
pensando en que “alin no te pasan esa materia” porque las mallas semestrales resumen
muchos contenidos, que ciertos profesores pasan a la velocidad de la luz y preguntan en
un examen como si lo hubieran pasado de forma profunda, por eso es recomendable ir
siempre adelantado en contenidos, no dormirte en los laureles.

3- Conocer alumnos de cursos superiores (de preferencia de segundo) en la movilizacién
te puede entregar un panorama mas acertado de tus profesores, ahora tampoco te
quedes con la primera opinién, debes escuchar unas tres opiniones para recién formar
una opinién propia, no repetir como grabadora o juzgar al profesor por lo que te dice Ia
primera persona gue ya tuvo esa cdtedra, uno no sabe qué clase de alumno es, tal vez
entiende de otras formas, no todos somos iguales, el punto es que nunca esta de mas
tener un apoyo extra, cuando me refiero a apoyo hablo de alguien a quien consultarle, no
una persona que se haga la que te ayuda, pero en el fondo esconde intenciones de jotear
(ijijijiji)

4- Si sufres ese cambio de irte a vivir solo a otra ciudad es buen momento para adaptarte
al cambio y ordenar un poco tu vida y emociones, no es tan recomendable que te vayas a
la casa con tus papas o familiares porque al reanudarse las clases volveras a foja cero y
sera peor, ocupa estos dias para aprender a sobrevivir solo, adaptarte al lugar donde
estés, aprender recorridos y trayectos seguros, etc... pero en este punto creo que lo mas
importante que debes rescatar es que DEBES ADAPTARTE, asi cuando regresen las clases
el hecho de vivir solo, en una pension, con algun familiar no sera una carga extra y te
puedes centrar solamente en estudiar (obviamente debes tomar en cuenta el punto 1,2 y
3) ademas este consejo no es solo para la gente que vive lejos de su familia, también para
la gente que cambio la educacion media por la superior y siente que lo va pillando el
semestre, pueden usar el tiempo para nivelar contenidos, ganar mas seguridad, cualquier
actividad que te ayude a mejorar es beneficiosa.

5- Si tienes dudas sobre continuar estudiando derecho este es un buen momento para
reflexionar acerca si es lo tuyo o no, tomando en consideracion que pasaste mas de 1 mes
conociendo la carrera (aunque fueran ramos de introduccién que a veces resultan fomes)
pero al menos tienes un panorama mas claro y podrias estar a tiempo de arrepentirte y
evitar endeudarte, también aclarar ciertos problemas que tengas en tu vida, dudas
existencias y cualquier basura que te tenga incémodo

6- Por Gltimo creo que es importante para la vida en general conocerse bien uno mismo,
saber tus fortalezas y debilidades asi tienes claro en lo que debes ir mejorando a futuro,
por eso es un buen momento para sentarse y analizar en qué piensas que podrias estar
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5 ERROs
fallando y que puedes hacer para mejorar, tal vez aun no encuentras el método de estudio
correcto, tal vez aun no le agarras el ritmo a la carrera, tal vez pierdes mucho tiempo en
cosas irrelevantes, tal vez te atrapas mucho en el estudio y te auto saboteas, por eso es
importante aparte de estudiar, no descuidar tu vida, tener un hobbie, buenos amigos,
compartir con tu familia, ir buscando el equilibrio en tu vida y rodearte de la gente
correcta, asi como también ir buscando cudl es tu concepto de la justicia en la sociedad
actual, sobre todo en esta carrera que el lado escuro de la fuerza siempre esta presente.

7- Por otro lado es importante que estudiando una carrera relacionada con la justicia y los
derechos, no dejes que vulneren los tuyos solo por el hecho de ser un “estudiante”
siempre debes mantener una actitud critica con tu universidad y con tu entorno en
general, creo que es malo desentenderse de ciertos temas, una persona deberia tener una
opinién y visién sobre todos los temas que lo rodean y si desconoce el tema investigar y
formar una opinién, por eso el llamado también es a ser parte de las conversaciones y
debates que se realicen en tu universidad, piensa que las determinaciones a futuro te
podrian afectar o favorecer, por ende debes ser la primera persona en estar presente
manifestando tu punto de vista, seas de primero, egresado o titulado.

Espero aclararlos un poco con esta columna y si ven alguna falta de ortografia, falta de
coma o lo que sea, no importa, tuve solo 20 minutos para escribir esto, publicarlo y
dejarlo programado, gracias a la gente que lee esto y que me envia sus preguntas al mail
derechoalhumorcl@Gmail.com me siento Util y buena persona ayudandolos con los
consejos (pero en el fondo soy una mala persona, sépanlo) me hubiera gustado recibir
estos consejos cuando estaba en la U.

Saludos Enfermos gls.
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{COMO ESTUDIAR Y PASARLO LA RAJA EN LOS FERIADOS LARGOS, FIESTAS
Y FESTIVIDADES?

hola enfermos qgls, estos mediocres de esta pagina de mierda decidieron dejarme escribir
una segunda columna, la primera causo mucho revuelo y existieron algunos profesores
llorando y alegando por su contenido, pero volvemos a decir que si leen dispaositivas son
un companero mas, eso lo piensa todo el mundo desde tiempos inmemoriales. (si no
leiste la columna anterior haz clic en el titulo: «kESTUDIAR DERECHO ES UNA MIERDA» )

En esta oportunidad vengo con algo mas util, tipico que llega septiembre y ciertos
profesores mandan controles, trabajos y exdmenes, pero mas tipico es que todos hagan
las cosas a ultima hora porque se dedican a tomar como si se fuera a acabar el mundo,
mds encima toman puras mierdas baratas y que te hacen tira el estémago e higado
entonces llegas a los 30 hecho mierda y mas carreteado que el cédigo civil de la biblioteca.

POR ESTO ES QUE TE VOY A RECOMENDAR/SUGERIR/DAR UNA SERIE DE IDEAS:

Imprime todo lo que tengas que leer y estudiar AHORA YA! No dejes nada para el jueves o
viernes! Hazlo todo ahora mismo y separalos en carpetas, anillados de colores o como
mas te guste pero ten clara la materia que debes estudiar o los trabajos a realizar.
Teniendo clara la materia fijate metas diarias, asi puedes leer en las mafanas, tardes o
tiempos muertos y premiarte si terminas todo, es IMPORTANTE NO DESCUIDAR EL
ESTUDIO, porque después puedes volver sin ritmo a la época de examenes y te vas a la
mierda, nunca te confies, en estos tiempos reprobar un ramo es regalarle 6 meses o un
afo de arancel a cualquier universidad.

NO TE MATES TOMANDO, es muy de pendejo aweonao tomar como si se acabara el
mundo y piénsalo bien, septiembre y la “independencia” no es sinénimo de tomar vy
borrarse, te veras patético curado, ademas tomas todo el afio ¢Para qué ser un hormiguita
que le hace casos a las embotelladoras y fonderos? Ahora si vas a tomar, toma cosas
buenas, no mierdas baratas que a la larga te cagan el higado.

Estudia lo que mas te cueste, lo que te resulte facil puede esperar, todos tenemos ramos
donde nos va mejor y otros que nos cuesta mas, parte de mantener el ritmo es estudiar lo
que mas te cuesta para tener cierto nivel y no volver a la carga del semestre sin animo y
pesimismo de “no estudie nada, cague con el rama”

Una semana es mucho tiempo, puedes estudiar, tomar, irte de viaje y un montdn de cosas
mas, lo importante es que te organices bien, pero dejar todo para el ultimo dia es lo peor
que puedes hacer, puede que sea el momento de organizarte y crear un poco de habitos
que te serviran a futuro.

Compartir con la familia también es importante, independiente a que todos tengamos
familiares de mierda que nos de paja ver y compartir con ellos, mas aun esos que te
preguntan cosas como si ya fueras abogado y con suerte te sabes la definicion de ley.

Pero en sintesis la clave para septiembre es no volverse loco tomando y organizarte, deja
de ser una hormiguita gl que le hace caso a las masas, una hormiguita que siente la
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR
necesidad de curarse raja para ser “chileno” andar metido en fondas de mierda, sobre

todo cuidarse de andar en la calle porque andan todos los weones curados manejando y si
son hijos de politicos y te matan, olvidate que tus papas tendran justicia.

Disfruta septiembre, si vas a tomar y ser un patetico gl tratando de suplir carencias
afectivas te mando un besito en la frente y demds alguna consulta psicoldgica te espera

con los brazos abiertos y las ganas de tener tu platita semanal.

Saluditos!

45

Para mas apuntes visita http://www.derechoalhumor.cl/apuntes

45



COMO SOBREVIVIR EN LA U DESPUES DE TOMARSELO TODO CELEBRANDO
(APLICA SI NO SEGUISTE LOS CONSEJOS DE LAS PAGINAS ANTERIORES)

Hola amiguitos nuevamente regreso con una serie de consejitos para iluminar tu fragil
mente que de seguro perdid muchas neuronas entre tanto alcohol y sustancias de dudosa
procedencia, se terminé la semana de septiembre donde te sentiste mas chileno que
nunca, subiste fotos de terremoto, te DISFRAZASTE de Huaso (dejen de decir que es un
traje tipico, sobre todo el de huaso elegante, no he visto a ni un huaso manejando con
espuelas) lo concreto es que se termind septiembre y ahora todas las ovejitas se preparan
para sentirse gringos celebrando Halloween, espero con ansias los huasones y Harley
queen, épor qué son tan originales? me dan asco, los quiero mucho.

Pero volviendo al punto he venido a tratar de ayudarte a sobrevivir este semestre después
de que perdiste mucho tiempo tomando, viendo series o simplemente haciendo como si
fueras estudiante de periodismo.

Si seguiste mi columna anterior (haz clic aca para leerla) no deberias tener mayores
problemas ya que tienes bastante camino avanzado para afrontar con todo este semestre,
pero si no, te recomiendo los siguientes puntos

1- Lo primero que tienes que hacer es ORDENARTE identificar cudles son los trabajos y
controles mas préximos y ver cuanto tiempo te queda, ahora si tu control es mafiana te
deseo lo mejor, si no hiciste nada por estudiar sabrds que todo acto tiene una
consecuencia y tienes que pagar, pero tirate a la piscina! Muere con honor! La cobardia es
propia de los contadores que se creen abogados, contratan gente MAL, desvinculan gente
MAL y después se hacen los tontos y culpan a otro

2- Una vez identificado y planificado todo el panorama del semestre tal vez llegue el
momento de que renuncies a asistir a algunas catedras obviamente catedras en las que
tienes buena asistencia, todo esto con la finalidad de ESTUDIAR y no quedarte durmiendo
en casa como si fueras estudiante de educacién fisica, por lo mismo, anda a clases en
horario normal, pero no entres! andate a la biblioteca a ESTUDIAR no te juntes con alguien
que te va estar hablando pura mierda o contando sus historia de septiembre, lo
importante es aprovechar el tiempo no perderlo con weones X, ademas a nadie le
importan las vivencias de otro, si es asi cambiate a periodismo y especializate en farandula
y tendrds tu Instagram con fotos de famosos

3- Debes tomar en cuenta siempre los RAMOS TRONCALES siempre debes dar la vida en
Civil, Procesal, penal, constitucional, ETC... esos ramos son importantes como siempre lo
digo las mallas estdn disefiadas para lucrar con tu estupidez si te atrasas en uno de esos
ramos puede gque tengas que pagar un semestre o afo de arancel extra, por eso ciertos
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ramos challas se pueden salvar con la ayuda de tatita dios, pero otros ni entregandole un
menor de edad al cura de |a capilla en ofrenda

4- Siempre pero siempre refuerza lo que mas te cuesta, pero NO TE CONFIES! Es
importante saber cuales son tus fortalezas y debilidades y teniéndolas claras deberas
comenzar a ir tanteando, a estas alturas del semestre y afio en que estés de |a carrera ya
deberias tener tu método de estudio, eso ya es tema de columnas anteriores (buscalas en
las entradas de esta pagina

5- Ten TODO EL MATERIAL DEL RAMO, esto lo deberias tener desde que comenzé el
semestre, pero es importante tener apuntes, libros, todo lo que sea de |la citedra, sobre
todo si aplicas el punto 2, asi no tienes que andar consiguiéndote la materia, pero en caso
de que no tengas material estés urgido por algun trabajo RECUERDA QUE TENEMOS LA
CENTRAL DE APUNTES DE DERECHO MAS GRANDE DE CHILE, haz click aqui para saber
como ingresar.

6- Haz apuestas arriesgadas, como el semestre es tan corto, no alcanzan a pasar toda la
materia y generalmente se juntan los controles y examenes, lo que te recomiendo es que
si estds muy apretado dejes para recuperativa (si es que tu U tiene esa opcion) los ramos
que mas te compliquen por tiempo, asumiendo el riesgo de que estas jugando con fuego,
pero lo importante es que si dejas de dar el control o examen, asumas el compromiso de
estudiar y te establezcas una meta en cuanto a la nota, si no lo das y después te va mal,
nunca mas tomes en cuenta este consejo porque no cumples contigo mismo, nefasto ql

7- Estudia a conciencia, muchos creen que subiendo fotos de sus apuntes
automaticamente aprenderan todo o el profesor vera su foto, los likes y les va dar un
punto extra, dejen de alumbrar tanto apunte y dediquense a estudiar, las redes sociales
distraen mucho, hay que alejarse de ellas cuando estés estudiando.

8- Lo mas importante es estar tranquilo y relajado afrontando el semestre, sea cual sea el
panorama, una actitud centrada, realista y un poco positiva nunca esta demas, el
semestre no es de colores y yo no soy Coldplay para darte mensajes motivacionales para
esconder depresiones, ahora si estas urgido es porque NO ESTUDIASTE, te dedicaste a
webiar y obviamente te va servir de leccién, pero si pasas todo no te acostumbres, no
siempre saldras vencedor.

Bien amigo esos fueron mis consejos obvios e irrelevantes, necesitaba rellenar esta pagina
con algln contenido y el equipo de Derecho al Humor me pidié una columna, los memes
del puto Alex Turner y los insultos a la gente ya se estédn volviendo repetitivos y fomes, por
ende escribi esta mierda en 5 min y se publicé, no se preocupen por la ortografia, sin van
a corregir algo, corrijanse la cara.
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CLAVES PARA SOBREVIVIR AL FIN DE SEMESTRE EN DERECHO

Ya va quedando menos para que termine el maldito semestre y los niveles de estrés
aumentan para miles de estudiantes de Derecho (y otras carreras) Posiblemente te cueste
demasiado ordenarte o sobrevivir a estos dias entonces la pregunta que surge es:

¢Coémo sobrevivir a estas complicadas semanas? En esta columna trato de aclarar algunos
puntos y entregarte algunos tips.

Optimiza tus horas de estudio. Las dltimas semanas del semestre suelen ser una carrera
contra el reloj, por lo que es imprescindible que te organices bien para poder cumplir con
los trabajos finales y estudiar para los exdmenes. Crea un calendario con el que puedas
guiarte y asi no olvidar nada. En este sentido, la tecnologia puede ser de gran ayuda. En
lugar de perder el tiempo en las redes sociales, descarga una aplicacién de organizacidn
de tareas, programa alarmas con notificaciones, etc.

Ten clara la materia que debes estudiar. Seguramente al inicio del semestre el profesor te
entrego los nombres de los libros en los que sustenta su catedra, por lo tanto no tendras
problemas con eso, existen profesores muy desordenados que no entregan material
bibliogréfico, esos son los peores, por ende comienza por intentar tener todo el material
posible respecto a la catedra, también existen resimenes del libro y resumen del
resumen, esos son de mucha ayuda cuando estas corriendo contra el tiempo, en caso de
cualquier cosa recuerda que contamos con la mayor central de apuntes de derecho de
Chile, sin importar en la universidad que estudies. si quieres saber mas haz clic aca
Reserva tiempo para relajarte. Si bien es légico que quieras esforzarte para obtener los
mejores resultados posibles, internarte las 24 horas del dia en la biblioteca también puede
ser contraproducente. Ademas de estudiar y cumplir con las entregas, es importante que
guardes un tiempo para relajarte durante este periodo de estrés. Si practicas algin
deporte, no dejes de hacerlo. Las endorfinas que liberaras a través de la actividad fisica te
ayudaran a sentirte mas energizado y descansar mejor por las noches.

Reutiliza proyectos antiguos. No se trata de ninguna manera de hacer plagio o copiar
trabajos anteriores, sino de dominar el arte de asociar ideas. Esto quiere decir que, si ya
hiciste un trabajo sobre la independencia de Chile y ahora tienes la consigna de disertar
sobre la postura de Bernardo O’Higgins en el proceso, te remitas a tus primeras fuentes.
Reduce tu vida social. Este consejo se aplica tanto en el plano real como virtual. Piensa
que una vez que termines tus examenes tendrds todo el tiempo del mundo para ver a tus
amigos y salir de carrete. Abandona inmediatamente la costumbre de salir todos los fines
de semana. En el plano virtual, deja de perder el tiempo sapeando la vida de los demas en
Facebook, mirando videos en YouTube o tuiteando sobre lo duro que es concentrarse,
también deja de ver los memes malos y robados de esta pagina de mierda.

No incurras en malos habitos. Aliméntate correctamente, no renuncies a las horas de
suefo necesarias para que puedas ser productivo y no incurras en beber litros y litros de
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cafeina o bebidas energizantes. Recuerda que, para alcanzar el éxito académico, primero
que nada, debes conservar tu salud fisica y mental.

ALGUNAS TECNICAS Y CONSEJOS PRACTICOS PARA SALVAR EL SEMESTRE

Si eres una persona que no entiende bien lo que lee, te lo vuelvo a repetir, pero de forma
mas practica.

Organizate. Agarra una hoja blanca y coloca todas tus materias. Trata de recordar tus
notas en cada una, las actividades que te faltan y cudles quedan por realizar, crea un
panorama claro de tu situacién en cada ramo y posibles soluciones para aprobar
satisfactoriamente.

Asiste todos los dias a clase y no te vayas antes de la hora (sobre todo en las cdtedras que
tienes baja asistencia, que el profesor te vea participando en clases y tenga una idea sobre
tu existencia)

Haz resimenes para los examenes que te faltan y estudialos en tu tiempo libre. (Si no
tienes, aprovecha estudiar en la micro, metro, mientras comes, antes de dormir, al
despertar, para que la materia no te llegue toda de una y sea mas digerible), si quieres
tener resUmenes buenos ingresa a nuestra central de apuntes, donde encontraras
material para todos los ramos de la carrera.

Utiliza los calendarios gigantes que siempre hay en casa. Marca las fechas para los ultimos
examenes, entregas y recuperaciones para que tengas tiempo de prepararte, usa tu
celular con alarmas para recordarte que debes estudiar.

Sacrifica por un tiempo las salidas, fiestas y reuniones. Aprovecha el fin de semana para
estudiar y despejar el cerebro. (También aplica para dejar atras cuando te trasnochas
viendo videos, peliculas y demas)

Pidele apuntes a tus compafieros, asiste clases extras y/o entra a un grupo de estudio con
tus amigos, las redes de apoyos son importantes, ya basta de estudiantes cagandose con
los apuntes o compitiendo por cosas estupidas, seamos amigos, no enemigos.

Aliméntate bien, la salud es fundamental para tener un buen rendimiento, por lo que
resulta recomendable que te alimentes bien, para que no te pase la cuenta la carga
académica.

Enfécate. Concéntrate en pasar todas las materias y no reprobar ninguna ya que esto
afectara tu record académico, tu rendimiento el semestre que viene y estaras atosigado
por tener una materia de mas gue no tenias planeada.
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CARRETEA, obviamente luego de aprobar todo

En fin, lo ideal es no llegar a este punto. Sin embargo, el siguiente semestre debes
recordar que es mas importante llevar todas las materias al dia y sacar las mejores notas
que puedas. De esta manera, no tendras porqué correr y estresarte al final.

Si tienes alguna duda escribeme a Derechoalhumorcl@gmail.com tratare de responderte

iUN GRAN SALUDO Y MUCHO EXITO! ENFERM@ QL!
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COMO DAR CARA EN UN EXAMEN ORAL Y NO MORIR EN EL INTENTO'

Los exdmenes orales son el terror de algunos alumnos, en lo personal nunca les he tenido
miedo, creo que es una buena forma de ir preparandose para el ejercicio de |la profesion,
aungue como todo mechon, me cague de miedo en el primero.

Seamos realistas los examenes orales son los que generan mas hervios, pero segln
algunos profesores se supera “haciendo uso de algunas técnicas y trucos para enfrentarse
al temido ‘miedo escénico’ y aplicar correctamente las normas basicas de expresidn oral”,

En algunas universidades en primer afo tienes talleres de expresion oral, cosa que resulta
bastante util, también puedes apoyarte en talleres de debate o algunos libros muy
buenos, uno de mis favoritos es “tu eres el mensaje” de no recuerdo quien... (sorry son las
3 de la mafiana mientras escribo esto, esta semana he tenido poco tiempo y mucho
insomnio)

Pero lejos de ser una dificultad algunos profesores dicen que “el estudiante debe verlo
como una oportunidad para demostrar lo que sabe ante el profesor, siempre que el
alumno haya preparado la asignatura, y poder aplicar algunas técnicas que el papel no
permite”.

Por otra parte, aseguran que “el profesor puede evaluar los conocimientos del alumno y
estimular al mismo tiempo sus técnicas a la hora de hablar en ptblico”. Segin un profesor
al que lei, es fundamental no olvidar que “una buena presentacion es fundamental pero
no sustituye la preparacion del temario”.

¢COMO TENER EXITO SEGURQO?

Los examenes orales ofrecen una oportunidad que hay que saber aprovechar mas alla del
miedo escénico que provoca estar sentado en una silla ante el profesor (o una comision)
dando cuenta de los propios conocimientos sobre la asignatura.

Entre las ventajas de este tipo de prueba pueden destacarse:

El profesor es receptivo a las rectificaciones si se hacen a tiempo y argumentando el
cambio de respuesta (aca es donde puedes ir guiando tu el examen y te vayan
preguntando lo que mas te sabes)

La prueba se convierte en una conversacién en la que ambos interlocutores pueden
aportar ideas e intercambiar pareceres.

Se pueden desarrollar las preguntas, profundizar en los detalles y relacionar con otros
temas o afiadir opinién personal al respecto (por eso es importante, saber doctrina y
manejar opiniones diversas frente a determinados temas)
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El examen oral es mas corto que el escrito. “Si las respuestas son concretas y la materia se
sabe correctamente, la prueba no suele durar mas de veinte minutos” (a menos que sea el

¢COMO PREPARAR EL EXAMEN ORAL?

DURANTE EL ESTUDIO

En este apartado les recomiendo leer la columna anterior COMO ESTUDIAR ESTE
SEMESTRE Y NO MORIR DE ABURRIMIENTO EN EL INTENTO y obviamente tener acceso a
nuestra CENTRAL DE APUNTES

VESTIMENTA
Es importante cuidar |la presentacion

SI ERES HOMBRE TE RECOMIENDO
Si estas en primer ano, invertir en un terno, NO USAR EL DE TU FIESTA DE GRADUACION es
importante distinguir un terno de gala frente a un terno formal de trabajo, evita los ternos
satinados, hay ternos decentes y baratos en varias tiendas, si tienes poca plata busca de
DEREMATE, mercado de Facebook, etc...
A. El terno NUNCA debe ser satinado (brillante) Eso es para los grupos de Cumbia...
B. Una camisa blanca/azul
C. Una corbata (formal no de gala, por ende, no taaan brillante)
D. Un pafuelo blanco o de disefio en el bolsillo de tu chagueta.
E. Calcetines formales, porque cuando te sientas se notan, he visto cada cosa...

SIEMPRE PERO SIEMPRE CON CORBATA, ESO ES LEY.

1. Siempre con el nudo de la corbata derecho, nunca tan suelto, asi como también el
cuello.

2. Zapatos negros o cafés, dependiendo del color del traje y LUSTRADOS.

3. Bien peinado, si tienes el pelo largo te langueteas o te pones un mofio.

SI ERES MUIJER TE RECOMIENDO
A. Si estas en primer afo te recomiendo un traje clasico, pantalén, blusa, blazer
B. Alguin vestido FORMAL, he visto nifias que creen que van a la disco.
C. Te recomiendo colores clasicos, negro, blanco, azul, lisos o con lineas. Nunca colores
tan alumbrados, recuerda cuidar la formalidad.

ESTO ES IMPORTANTE si eres voluptuosa (o tetona como diria Kike Morande) no usar algo
muy escotado, es una clasico de los profesores ser medios verdes y mirar, a veces esto
sirve de mucho, pero he visto que cuando les va bien las mismas mujeres arman cahuines
y dicen que aprobaste el examen por el escote, en los afios de carrera vi muchas cosas que
no va al caso contar, todo depende de cdmo te sientas tu, recuerda que debes estar
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concentrada y puede que te juegue una mala pasada el escote hay muchos casos de acoso

y cosas raras en expedientes guardados en carpetitas archivados tacitamente, en todas las
universidades del Pais.

D. Lamentablente aun hay profesores muy machistas, si sabes que es asi trata de ir lo mas
sobria posible, empodérate no le tengas miedo, déjalo callado.

E. Los zapatos deben ser sobrios y no es necesario que llegues a la U con ellos puestos,
puedes llevar chinitas o zapatillas (sobre todo si caminas mal con tacos)

F. Todo se resume en que te sientas cdmoda y uses algo FORMAL en este caso existe mas
libertad ya que el hombre es terno vy listo.

Por eso mismo cuida la formalidad.
PD: Me gusta el buen vestir, estos consejos son en base a mi visién de la moda y el disefio.
AL MOMENTO DEL EXAMEN.

éCuando lo doy?

Como sabras existe lista voluntaria y obligatoria, en mi caso siempre preferia la voluntaria,
solo me presentaba a la obligatoria si necesitaba mas horas de estudio y si sabia que mi
turno en la obligatoria seria en la tarde después de almuerzo.,

Para tantear esto siempre es importante ir viendo que estan preguntando y lo principal,
QUE LE PREGUNTARON AL QUE SE PRESENTO ANTES QUE TE LLAMARAN.

Una vez me salvé porque barsamente me senté y le dije al profesor la respuesta del
examen anterior, todo es cosa de seguridad, actitud y saber decir las cosas sin sonar
patudo, eso se desarrolla con el tiempo, ese mitico examen que les menciono fue en
cuarto afio.

Cuida tu reputacion, ESTUDIA, NO TE MANDES CAGAZOS EN EL EXAMEN, Respuestas
tontas, hacer el ridiculo, que eso sea una motivacion.

LA NATURALIDAD ES LA CLAVE DEL EXITO.

Si estudiaste bien, puedes responder todo e incluso el profesor te puede sacar la materia
con tira buzon.

Si eres de los que se quedan en blanco lo pasaras muy mal, te recomiendo ser parte del
taller o equipo de debate desde el primer afio, ir a algiin fonoaudiélogo, psicélogo, etc...

Ya estoy sentado frente al profesor ¢Qué hago?
Saluda con un: Hola muy buenos dias y una sonrisa, mirando a los ojos.
Demuestra cordialidad y personalidad.
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Si es Online mira a la cdmara no a los lados, porque dara la impresion de que tienes la
materia anotada o te estan soplando, el profesor te evalua porque demuestres
“entender” por afios hemos pensado que te evaltian por memorizar, pero entender algo
es poder explicarlo con tus propias palabras y también con los tecnicismos juridicos.

SIENTATE DERECHO, no te dejes caer en la silla como si nada

1. Una vez bien sentado, reldjate y espera la pregunta.
2. Cuando sabes la pregunta, tomate unos segundos y centrate en esa materia para
CONDUCIR EL EXAMEN, te pongo un ejemplo de mi método.

Si me preguntan la definicion de ley:

Primero tengo claro que me la definicion de memoria por ende se diferenciar el clasico de
“la ley es una”, “la ley es la”.

Luego de definir la ley es obvio que el profesor continte desarrollando el mismo tema.
Puede que me pida un ejemplo de manda, prohibe o permite, puede que me traslade a la
interpretacion de la ley, la irretroactividad o las etapas de formacion.

Lo importante es NO VOMITAR la materia, la definicion debe ser lenta y siempre
responder lo justo ya que la siguiente pregunta puede ser algo obvio que a propdsito no
mencionaste, a veces veo alumnos vomitar materia que se meten en un bosque del cual
no pueden salir.

A eso me refiero con CONDUCIR AL EXAMEN.

A veces puedes aplicar otra técnica que es SUGERIR el siguiente tema en la respuesta.

Si me preguntan iQué es un bien?

Lo defino, planteo la diferencia con una cosa para hacer mds extensa mi respuesta y luego
digo, Los bienes se clasifican en... dejo una pausa y si el profesor no me para o dice algo
continuo, siempre comienzo con el bien mas facil de definir y ejemplificar ya que podria
ser que me pida un ejemplo inmediatamente, en caso contrario puede que quiera llegar a
uno en especifico, en ese caso trata de dejar el mas dificil al final, asi lograste que pasara
bastante tiempo y puede que en el ejemplo final se detenga pocos minutos.

Lo principal es medir cada respuesta e ir conduciendo tu examen, eso se logra con el
tiempo y la practica, pero es importante que sepas CONDUCIR tu examen.

Para practicar esto un ejercicio que aplicaba a menudo era, conversar con gente e ir
estableciendo el siguiente tema sin que se dieran cuenta, siempre en la respuesta final
agrega el tema que quieres hablar.

Si te quedas en blanco, ponte a toser y trata de concéntrate.
evita los “es cémo”, “es cuando”, etc...

evita mirar al piso cuando hablas, mira al profesor o la comisién a los ojos.
si el profesor tira un chiste, riete, pero tampoco seas espinita.
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ten una buena modulacién

SIEMPRE SE DIGNO, nunca llores, NI SUPLIQUES.
Si te rajan, te rajan, nada de “porfa profesor” y bla bla bla

Una vez que tengas tu nota, parate, despidete y siéntate en tu puesto.

Si te sacas un 7 te deberian aplaudir, es un clasico, si eso pasa, siempre se HUMILDE, no
eres un dios o ya eres abogado por aprobar UN PUTO EXAMEN CON UN SIETE, puede que
en otros te vaya mal, SE HUMILDE, por favor, ahora si no puedes serlo, me importa un
pico, solo te estoy dando un consejo.

¢{QUE HAGO SI MI EXAMEN FUE ARBITRARIO?

Puede que tu universidad tenga protocolos, puedes presentar una carta inmediatamente
o dirigirte directamente al secretario de escuela y plantearle tu problema, pero siempre
hazlo INMEDIATAMENTE, no dejes pasar el tiempo.

12 CONSEJOS RANDOM QUE ME HUBIERA GUSTADO RECIBIR
1. ESTUDIAR verbalizando la materia
2. Tomar un buen desayuno
3. Ir al bafio antes de tu examen
4. no comer nada pesado antes
5. apoyar a tus amigos y esperarlos hasta que rindan su examen
6. APOYAR a tus amigos cuando les va mal, ofrecerles ayuda para el siguiente examen.
7. Organizar SIEMPRE una salida o carrete después de cada examen, ojala bien grupales,
asi todos se sentiran obligados a pasar y si no pasan les dolerd mucho y trataran de no
volver a pasar por eso.
8. Calentar materia antes o durante el examen A VECES SIRVE, una vez di un examen y
aprobé solo por calentar materia antes, fue suerte, pero lo que tu buscas es EXITO.
9. Siempre desea EXITO, no suerte.
10. Se critico contigo y tus amigos, si estan haciendo algo mal, debes decirselo.
11. Duerme bien.
12, Evita la sobre actuacién, muletillas y gesticulacién, Busca agregar a tu idioma de Vida
el “Lenguaje Juridico”
Bien esos fueron los consejos, son todos en base a mi experiencia y observaciones, creo
que cuando escriba un libro me daré le tiempo de profundizar y ordenarlo mas, ahora es
una columna con consejos informales, si tienen alguna opinidn, puteo, consejo lo que sea
me envian un mail a derechoalhumorcl@Gmail.com y lo leeré, pero no sé si lo responda,
pero lo leeré, cada vez tengo mas déficit atencional y poco tiempo, pero siempre pueden
contar conmigo, si estan muy mal demds me voy hacer el tiempo para responderles, soy
un weon de verdad.
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ME ECHE UN RAMO ¢ QUE HAGO? ¢COMO LO SUPERO?

Hola enferm@ gl nuevamente regreso con una serie de consejos que alguien te tenia que
dar porgue de seguro la gente que te rodea es incapaz de aconsejarte con empatia y en
base a su experiencia.

Si estas leyendo esto es porque reprobaste un ramo y te sientes mal o puede que seas
curioso y llegaras aca solo por el titulo, sea cual sea el caso me importa una mierda,
pasemos a lo importante:

REPROBAR UN RAMO

Reprobar un ramo es algo que a nadie le gusta, en ciertos casos algunos alumnos
simplemente los botan ya sea por flojera o porque el profesor es nefasto y sus clases de
mierda no motivan a nadie a asistir sobre todo si son esos ramos challa que las mallas
tienen para rellenar y mantenerte los afios que debe durar la carrera, pero en otros casos
(LOS PEORES) repruebas ramos a pesar de asistir a las clases e intentar aprobar y sacarte
buenas notas esto puede ser por varios factores:

TE CUESTA ENTENDER: No todos tenemos las mismas capacidades que te cueste mas no
te hace tonto ni menos incapaz, uno puede aprobar todo por muy dificil que sea.

TU METODO DE ESTUDIO ES MALO

TE DEDICASTE A PERDER EL TIEMPO EN WEAS: No fuiste a clases, te lo carreteaste todo,
te pusiste a pololear y dedicaste mucho tiempo a eso, tienes una relacidn toxica.

TE CONFIASTE CON EL RAMO: Esta es muy comiin sentir que te la sabes todas y darle
poca importancia al ramo hasta que ya estas en la tltimas y no hay vuelta atras.

TU GRUPO DE TRABAJO ERA UNA MIERDA: muchas veces cuesta relacionarse con gente
estlpida, por lo tanto terminas dejando todo botado.

TRABAJAR Y ESTUDIAR SE VOLVIO DIFICIL: En muchos casos esto afecta el desempefio en
la universidad.

TIENES PROBLEMAS FAMILIARES: es dificil estudiar con la cabeza en otro lado.

ERES UN FLOJO: este caso también es comun, muchos ingresan a la carrera por hacer feliz
a sus papas.

NO TE GUSTA LA CARRERA: si este es tu caso deberias cambiarte.

Podria estar enumerando causales de reprobacién todo el dia, pero creo que tu trabajo
para comenzar el camino de la superacion de este mal rato es identificar el mativo por el
cual reprobaste el ramo, en esta tarea te recomiendo ser lo mas realista posible y asumir
cualquier tipo de culpa, siempre sea cual sea el caso tendras un grado de culpa, por
ejemplo si el profe te tenia mala y “te rajo” debiste seguir los conductos regulares antes y
denunciarlo, impugnar tu examen o un montén de otras posibilidades pero quedarse con
el “me tenia mala” es una justificacién conformista porque desde el minuto uno que
supiste que te tenia mala pudiste hacer algo,
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¢QUE HAGO? ¢COMO LO SUPERO? MI EXPERIENCIA PERSONAL

Cuando repruebas un ramo Superarlo es dificil, recuerdo que cuando reprobé por primera
(Y UNICA) vez un ramo me senti pésimo sentia que era el weon mas tonto de toda mi
generacion, siempre fui alumno de buenas notas (salvo en matematicas) pero en lo demas
siempre notas sobre 55, en la media no estudiaba nada y me iba bien, era responsable,
ademas el mayor de toda mi familia, incluyendo primos y mi hermano, por ende era “el
nifio ejemplar” que estaba estudiando derecho, debo ser el segundo o tercer universitario
en toda la familia, el primero es un tio que es médico que era el ejemplo, entonces habian
una serie de presiones indirectas a nivel familiar esos tipicos: “tenemos un médico, ahora
viene el abogado” ademas como pendejo de 17 afios entrando a la universidad obvio que
me tragaba ese cuento.

Cuando reprobé el ramo fue en segundo afio, segundo semestre, lo que vendria siendo el
4to semestre de la carrera (para los mas detallistas), igual no fue por ninguna de las
causales anteriores fue stper estlpido porque me presentaba al examen en temporada
ordinaria con nota promedio 6,3, todos los examenes eran orales pero a esa altura ya
estaba acostumbrado y los manejaba super bien, el profesor me hizo una pregunta muy
de memoria, era casi un articulo completo y cague, me fui a extraordinario, donde me hizo
la misma pregunta (quien sabe si ayudandome o cagandome, nunca me lo espere) y LISTO
REPROBADQ!

La caida fue sdper fea, aparte de sentirlo como algo sdper injusto, en primer afio y el
primer semestre de segundo era super soberbio al ir con mis ramos al dia y como buen
estudiante de derecho lo alumbraba e incluso me reia de los que iban atrasados, entonces
me tuve que tragar toda la mierda que yo mismo gratuitamente habia cosechado, ahora
que estoy mas viejo es algo que me parece bastante justo y me sirvié de mucho.

¢POR QUE SENTIMOS QUE ES UN FRACASO TAN GRANDE?

Si el ramo te atrasa un semestre o un afio, obviamente que es normal SENTIRSE COMO EL
PICO, ya que aparte de atrasarte en la vida te hace gastar mas plata a ti o tu familia o
poner en peligro tus becas, pero el punto que quiero atacar es el siguiente:

VIVIMOS EN UNA SOCIEDAD DE EXITO APARENTE

En esta era de las redes sociales la gente publica solo sus éxitos, lo bonito de la vida,
aunque seamos realistas seria bien fome leer estados con cosas depresivas o problemas,
pero mi observacion apunta a que se ha perdido el equilibrio en las redes sociales,
primero le damos mucha importancia, segundo no nos mostramos tal como somos (yo en
DAH soy sUper pesado y en la vida real también) ahora todos son influencer y nadie
fracasa, mi pregunta es simple y concreta: ¢ TIENE ALGO DE MALO FRACASAR? En base a la
experiencia que te conté anteriormente Si no hubiera reprobado...
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¢Cémo crees que seria hoy? De seguro un weon super soberbio y pasado a mierda, como
ese viejo patético de los 50 abogados mas exitosos de Chile, pero gracias a esa experiencia
donde la pase mal aprendi a usarla a mi favor y MEJORAR: mis métodos de estudio, mis
formas de afrontar exdmenes y principalmente mi manera de ser con el resto, éQUE
PIENSAS HACER TU? QUEDARTE LLORANDO, BUSCANDO CULPABLES, JUGANDO A LA LEY
DEL EMPATE, APELANDO A LA SUERTE, ETC..

¢QUE DEBERIA HACER AHORA QUE ME SIENTO COMO EL PICO?

Lo que tienes que hacer es salir de esa burbuja de éxito aparente y no tenerle miedo al
fracaso, todo el mundo fracasa en distintos aspectos de su vida, nadie es tan exitoso o
nace siendo exitoso, hasta la gente que nace en cuna de oro tiene problemas, carencias y
desearia otras cosas que no lo alumbren es consecuencia de la era donde todos quieren
demostrar aparente felicidad, el fracaso no tiene nada de malo, fracasar es crecer,
reprobar un ramo es darte cuenta que algo estas haciendo mal en tu etapa universitaria y
tienes que mejorar, centrarte en lo importante, puede que lo que estés estudiando no te
guste, puede que sea algo dificil y no seas capaz, lo importante es que seas honesto
contigo mismo. Mentirte a ti mismo es |lo peor que puedes hacer, ya eres mayor de edad y
tienes que ser responsable de tus actos, afrontarlos Y ponerle el pecho a las balas vy
reconocer: reprobé el ramo, ¢Qué hice mal?, ¢Qué tengo que hacer para pasarlo? ¢Coémo
evitar seguir reprobando ramos?.

Usa esta etapa a tu favor y no en tu contra, crece! Avanza! Deja de andar intentando
llenar las expectativas de otros o la imagen que tienen los demas de ti, el éxito es tan
relativo, éQué es el éxito? ¢ Tener cosas materiales? ¢ser cool entre tus pares? Eso es tan
discutible, caerse no tiene nada de malo, sobre todo si después te levantas mejorado, asi
que deja de andar llorando, deja de andar perdiendo el tiempo en weas y centrate en
mejorar, rodéate de gente que te sume y te potencie, no de gente que esta solo cuando
necesita algo o le sirves, y ni ahi con recitar esas mierdas motivacionales de “comienza a
ser la mejor version de ti mism@"”, se responsable de tus actos y asume las culpas que
tengas que asumir y saca luego la wea de titulo, si no trabajas y es tu Unica
responsabilidad estas puro webiando, si trabajas y estudias sacate aun mas la mierda y si
te da lo mismo tu futuro haz lo que quieras pero no hagas gastar mas plata a tus papas,
ese fue mi analisis y consejos, si te gusta o no te gusta es cosa tuya, yo cumplo con escribir
esto para evitar tener que repetir esto a los que andan llorando y me preguntan.
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¢ QUE HACER EN VACACIONES PARA MEJORAR EL PROXIMO SEMEI&';TRE-?

Hola en esta pagina pensaba escribir pura mierda, pero con motivo de los mails que me
llegan a diario preguntdndome cosas he estado dandole una mejor utilidad y subiendo
columnas con contenido que le podrian servir a més de alguien, muchos estan terminando
o ya terminaron sus semestres (dependiendo de los paros y la calidad de sus ayudantes
(acosadores o normales) por ende se preparan o estdn disfrutando de sus (merecidas)
Vacaciones.

Las vacaciones no solo son una instancia de relajo también pueden servir para darse un
respiro y hacer un analisis y ver en que estas fallando, porque lo pasaste tan mal el primer
semestre, hay gente que si bien paso todos sus ramos lo hizo arrastrando, en ese
escenario lo que se debe tener claro es cuales son tus debilidades, puede ser tu
dedicacion, metodo de estudio o exceso de confianza.

Algo que es de mucha utilidad mientras mas pasan los afios es ver cuales son tus juntas,
existe gente que no suma en nada en nuestra vida, son personas que te buscan cuando
necesitan algo o gente que vive con dramas y contaminandote con su visién de vida toxica
y pesimista, si bien hay que apoyar a esas personas algunas se vuelven extremadamente
negativas y siempre que te juntas con ellos terminas con una nube negra y una visién
pesimista de todo, por eso seria una buena idea ver quiénes son los de verdad y quienes
estan puro webiando.

También es bueno desde ya ver que profesores estan disponibles para tomar con ellos asi
ir viendo referencias y opiniones sobre sus metodologias y formas de evaluacién, igual
esto dependera del ranking que tengas o el sistema que tenga tu universidad para tomar
ramos, si reprobaste una materia debes ponerte a pensar si te atraso o no y elegir el
profesor con pinzas porque resulta fome y desmotivante ir a clases donde te pasaran
materia que ya viste, hay que motivarse y pasar ese ramo cuanto antes, ya sea tomando
con el profe mas challa (la forma facil) o tomando con cualquiera y dandolo todo
estudiando (la forma dificil) pero tienes que pasar si o si ese ramo porgue muchas carreras
tienen causales de eliminacion si repruebas el ramo muchas veces, he visto montones de
casos de gente que se va eliminada por historia, romano, civil o procesal.

Tampoco hay que descuidar a la familia, en algunos semestres andamos estresados y
tratamos mal a nuestros amigos de infancia, familiares o gente cercana y este descanso es
una buena instancia para pedir perddn o apoyar a quienes lo estén pasando mal (mal de
verdad, no problemas banales y téxicos como el tipo de gente que mencione mas arriba)
hay que tener un buen entorno y sanidad mental, la sanidad mental y nervios de acero es
fundamental en esta era de las redes sociales y mundo desechable.
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Desde ya es recomendable mirar la malla y ver que ramos tienes este semestre, ir
recolectando material y tanteando el terreno, dandole énfasis siempre a civil, procesal,
constitucional, penal. Laboral y cualquier ramo que pueda tener 2 o 3 mddulos, en los
ramos relleno de la carrera es recomendable tomar con profesores challa esos CFG son lo
peor que le puede pasar a cualquier carrera, en cualquier universidad, te hacen perder el
tiempo y nunca le dedicas un minimo de atencidn porque pocas veces aportan
herramientas en tu desempefio profesional, solo te hacen generar peleas y cahuines para
las paginas de confesiones entre carreras, que se odian.

En vacaciones muchos se matan tomando y carreteando, pasando la cafia, no se dan ni
cuenta vy ya tienen que regresar a clases al final no aprovechan nada, solo se hacen cagar
el higado y el cutis a cambio de nada, hay que tener tiempo para todo, nadie dice que
dediques tus vacaciones a pensar en el semestre como si fuera el fin del mundo, aun
quedan afios, 0 mas semestres, lo importante es disfrutar o al menos hacer lo mas ameno
posible el proceso de pregrado y no andar llorando como |la mayoria.

A disfrutar las vacaciones, hacer la lista negra, tener claros que profesores tomar, que
apuntes usar y principalmente la sanidad mental necesaria para seguir afrontando lo que
queda del afio, un buen estado animico, buena alimentacién y entorno saludable es
fundamental!

JUNTENSE CON GENTE QUE LES SUME!

BESITO EN LA FRENTE.
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COMO ESTUDIAR DERECHO ONLINE Y NO MORIR EN EL INTENTO IéUZZ

Que tal amiguit@s a pedido de algunas almas perdidas regresan las columnas, en esta
época de pandemia me parece importante retomar el sentido de esta pagina “servir de
material de orientacidn con consejos y tips para estudiantes y abogados”

(Ademas de destruir el colegio y la asociacién de abogados que no aportan en nada a la
profesion mas bien se preocupan de ellos mismos y se reparten los beneficios)

Antes que todo me gustaria aclarar que estos consejos son en base a mi vision personal y
no son para nada una LEY o algo que se deba seguir al pie de la letra, simplemente son
consejos que buscan indicarte un camino seguro y en base a mi experiencia en la
universidad, imagina que estamos en un carrete universitario y tuviste la mala suerte de
conocerme y medio curado comencé a darte ciertos tips en base a mis éxitos y fracasos
universitarios, ahora que ya tenemos un contexto pasemos a lo importante:

INTRODUCCION

Bien el afio 2020 y el 2021: FUERON UN ANO DE MIERDA, donde muchos ingresaron a la
universidad y se encontraron con un sistema de clases online, evaluaciones y trabajos que
en la marcha se adaptaron a la malla curricular de la universidad desarrollada para clases
presenciales, muchas universidades tienen mallas que en su esqueleto principal
mantienen los ramos troncales y luego se adornan con ramos secundarios o de relleno,
esto lo debes tener claro, siempre son importantes los contextos.

Por otro lado...

Este 2021 DEJAME ADIVINAR: Estds en tu casa, en cuarentena, con muchas dudas y para
no perder tiempo te matriculaste en Derecho, estas en primer afio o ya llevas tiempo
estudiando, en tu mente tienes muchas dudas, miedos y limitaciones, porque asumiste el
desafio de estudiar la carrera que siempre quisiste o simplemente salir de tus dudas
aprovechando la posibilidad que tienes de estudiar, por otro lado las universidades se
benefician de estos y estan felices de recibirte y para seguir cobrando el arancel y
prestarte el servicio educacional comienzaron con las clases online, aula remota o como lo
llamen, gque bdsicamente es un profesor haciendo clases por cdmara web, bajo ese
contexto es entendible que le cambie el animo y panorama a cualquiera, mas aun
sumemos el encierro, el cambio de suefio, la ansiedad, ifactores que influyen demasiado
en tu aprendizaje, por eso sugiero poner atencién en la serie de consejos y tips que
desarrollare a continuacion!

ALGUNOS CONSEJOS DESDE LO MAS BASICO A LO MAS DENSO

61

Para mas apuntes visita http://www.derechoalhumor.cl/apuntes

61



AT
Estudiar de forma online te brinda una mayor flexibilidad, pero también te pone a prueba,
el afio pasado estabas en el colegiofliceo, preu o en la universidad, pero en condiciones
normales bajo una educacién tradicional y probada por afios, con virtudes y defectos pero
cumple el objetivo de formar un profesional “promedio” para desempefiarse en el mundo
laboral.

Pero ahora todo se esta adecuando en la marcha por esto tu pilar fundamental de actitud
debe ser LA ADAPTACION, te debes adaptar a la forma de vida de la época actual y junto
con esto las grandes limitaciones que genera estar encerrado conviviendo con tu familia o
peor aun estando solo.

Por lo tanto, lo mas basico y obvio:

TU ESPACIO DE ESTUDIO

Buscar un buen espacio para estudiar: “tranquilo, agradable, sin demasiado ruido, bien
iluminado”, ahora no todos vivimos la misma realidad, pero dentro de tu realidad busca el
mejor lugar para estudiar o ver tu clase online, adapta lo que tengas y Usalo con el fin de
obtener un bienestar, sentirte a gusto con el entorno que te rodea, es recomendable
mantener un orden, cuando estaba en la U, no me preocupaba del orden de mi pieza por
eso muchas veces dormia a la orilla de la cama porque esta estaba llena de cosas, con el
tiempo me di cuenta que esto afectaba en mis horas de suefio y descanso, pero cuando se
es pollo, todo te da lo mismo, a veces los detalles marcan la diferencia, no se puede andar
por la vida distraido y tomando todo a la ligera.

Cuando ya tengas el lugar adecuado o el que mas te acomode llega el momento de
desarrollar la disciplina de sentarte y poner atencidon a la clase, ya sea en vivo o grabada
pero mantenerte atento, muchos se confian al ver que el material estd grabado, pero
debes formar un habito de estudio y principalmente dejar de darle importancia a las
distracciones propias de un hogar donde conviven mas personas, también educar a tu
entorno para gue no te moleste mientras estas estudiando o participando de una clase, es
importante recordar o dar a conocer que muchos de los profesores que dictan catedras
son de edad, por lo tanto a veces se pierden en la tecnologia, por ahi muchos comienzan a
reirse del profesor o comienzan a hacer bromas, siempre recuerda que estas pagando un
arancel millonario por aprender derecho, no por molestar a un profesor, debes hacer que
esa clase online sea provechosa, no solo sentarte a escuchar y ver a alguien hablando por
webcam, por algo estas pagando.

Siempre es importante poner atencién en los términos claves por ejemplo en introduccién
al derecho lo mas clave y basico dependiendo del profesor seria memorizar unas 2 o 3
definiciones de derecho, en teoria de la ley el articulo 1 del cédigo civil, en bienes la
clasificacion de bienes, de esta forma vas adquiriendo un mapa mental de los contenidos
de la catedra para ir haciéndote una idea sobre los temas que te podrian preguntar en un
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5 ERROs
examen oral, es sumamente importante tener la rapidez mental de ir filtrando la materia
esencial de la no tan necesaria e incluso la que se puede deducir por légica, tampoco seas
tan critico contigo, nadie nace aprendiendo y es comun que los primeros meses sientas
que estan hablando en coreano, pero con el tiempo no te daras ni cuenta y ya tendras los
techicismos incorporados a tu vida, (como decir pagar y no cancelar).

¢COMO MANTENERSE ATENTO A LA CLASE?

Elimina las distracciones que se generan en la pantalla, notificaciones de redes sociales y
en lo posible regula el uso del celular durante la clase, existen aplicaciones que ayudan a
la concentracion y evitar notificaciones sin sentido durante determinado tiempo.

Algunas universidades brindan las clases en la mafiana, es recomendable tener algo para
comer o tomar al lado, asi te mantienes despierto, sobre todo si eres alumno de primer
afio, que te hablen de algo que no tienes puta idea a ratos puede ser mas fome que
pololeo en cuarentena, por eso tener un café, té o algo con mucha aztcar (las piscolas o
vino son para leguleyos mas avanzados como yo, en invierno el café con Vodka es un oasis
en medio del pantano)

YO EN LO PERSONAL SUGIERO LO SIGUIENTE

Durante la clase, dejar el celular en modo avion y usarlo para grabar el audio de la clase e
ir archivandolos todos, si el profesor explica esquemas, recomiendo sacarle foto o
pantallazos como material de apoyo cuando escuches el audio, asi estaras matando dos
pajaros de un tiro, desprenderte del celular y usarlo de forma util grabando el audio de |a
clase y por otro lado guardando registro de la forma de explicar del profesor, al ser
examenes orales con el tiempo desarrollaras la capacidad de filtrar lo que el profesor
recalca demasiado en las clases y que finalmente te pueden ayudarte a salvar un examen.

Luego de terminar la clase, no cierres el pc y no hagas nada mas, es importante repasar
contenidos de la clase, leer los apuntes si es que el profesor se guia por alguno o
transcribir el audio de la clase, lo importante es fijarte pausas periédicas para despejar tu
cabeza y relajarte, nada que sea interactuar con una pantalla, tomar aire, escuchar
musica, cerrar los ojos, por ahi si tienes acceso a lentes de descanso no estan demas,
aunque no tengas problemas a la vista, usa lentes para descansar la vista.

Si eres de primer afno estoy seguro que debes tener miedo al sentir que estudiaras
derecho online, pero créeme que en vivo sentirias el mismo miedo, en la medida que

avances en tus estudios, esos temores se disiparan y lograras seguir un ritmo que no
sabfas que serias capaz de alcanzar.
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Es que el proceso de estudio sera, por si mismo, una excelente motivacién para superarte,
derecho y cualquier carrera es motivacion! Ser constante! Luchar contra la presion y tus
limites! Ir creciendo en conocimientos, desafiandote a ti mismo y principalmente a tu
memoria y capacidad de entender cosas que a veces suenan muy complicadas.

CREA UNA RED DE APOYO

Si eres alumno de primer afio, deberias intentar hacer amigos en la clase o fuera de ella,
arma grupos, hablen por Instagram (no en horario de clases) pero intercambien material vy
puntos de vistas, japdyense en sus miedos! No seas un alumno individualista que va a sus
clases online y no habla con nadie, porque cuando todo vuelva a la normalidad estaras
solo, “es fundamental que hables con tus personas mas cercanas y les solicites ayuda”
también pueden ser alumnos de cursos superiores, que te pueden indicar apuntes o las
mafias de los profesores, si no tienes acceso a eso, recuerda que en Derecho al humor
tenemos la central de apuntes de derecho mas grande de Chile. (clic aca si quieres saber
como ingresar)

SE RESPONSABLE

Para aprobar el ramo en un escenario normal o en esta pandemia es necesario asistir a
clases y ser un estudiante disciplinado, debes ser capaz de administrar bien tu tiempo,
asistir a clases, hacer los trabajos y controles asignados por el profesor, hay muchas
distracciones y comodidades (o dificultades) en casa, pero se debe luchar contra todo eso,
por ejemplo yo llevo meses desarrollando unos apuntes de derecho, sin ninguna
obligacidn y avanzo demasiado lento, porque el trabajo y bueno el netflix, cruchynroll y
cuevana son una tremenda distraccidn.

ORGANIZA TU HORARIO

Debes asistir a todas las clases online, sin caer vencido por el insomnio o trastorno del
suefio propio del encierro, si comes tus comidas en buenos horarios no deberias tener
problemas, ahora lo malo es si vives solo, debes organizarte y no caer en las siestas que
terminan desordenando todo, recuerda que debes asistir a todas las clases, ahora si no
puedes, te debes apoyar en tu red, por eso lo mencione anteriormente.

IR SIEMPRE DOS PASOS ANTES QUE EL PROFESOR

Si ya conoces el material que usa tu profesor para sus clases, es recomendable leer el
material antes de la clase, para al menos saber de qué esta hablando, tampoco te
aconsejo que hagas eso solo con el afan de preguntar, en derecho cae mal la persona que
pregunta mucho, sean buenas o malas preguntas siempre dirdn que quieres figurar, por
eso te recomiendo tener un perfil tranquilo, no tan alumbrado.

Acd te dejo una serie de cualidades que debes tener para asumir bien este desafio
pandémico:

-Ser proactivo
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-Tener capacidad de planificacion
-Disciplina y organizacién ES LEY!
-Distraerse con algtin hobbie o algo que mentalmente te saque del encierro.

En pandemia suelo jugar ajedrez online, jugar juegos online, ver series, escuchar musica,
pero algo que me saca de mi constante realidad pandémica de encierro y llamados
teleféonicos y whatsapp de gente histérica con dramas legales que quiere soluciones
rapidas o contarte un cahuin que no tiene nada de juridico o muchos confunden al
abogado con el psicologo y descargan sus problemas en ti, por eso debes saber
desconectarte de la realidad académica y mentalmente entrar en un estado de relajo
mental, para sobrevivir en derecho es importante la salud mental a veces estas leyendo y
sientes que no estas aprendiendo nada, solo pensar en eso te limita, debes leer y pensar
lo que estas leyendo, no caer en miedos o visiones del futuro negativas.

Existe una premisa basica, S| ESTUDIAS APRUEBAS, si estudias entiendes, si no entiendes
estudias, pero ningln ramo se pasa solo, siempre hay que estudiar, comprender, jamas
solo memorizar y luego vomitar porque a veces te sabes el parrafo de memoria, pero solo
estas repitiendo como grabadora algo que si te piden explicar con tus palabras no sabras
hacerlo, en derecho es importante aparte de saber términos de memoria, comprender la
institucion, cual es |la finalidad de su existencia.

En pandemia me he percatado que se a creado un sindrome de la falsa seguridad,
alumnos que tienen muchos apuntes sobre las clases, material de apoyo vy bla bla bla

Por experiencia considero que hay que evitar llenarse de apuntes y arriesgarse sole con
uno o dos el unico filtro es que se asemeje a la forma de abordar los contenidos de tu
profesor por ahi después puedes ir desarrollando métodos de estudio, (te dejo acd una
columna sobre eso)

Por otro lado muchos se confian porque tienen apuntes y los leen a ultima hora, no
aprenden o entienden nada y finalmente se desaniman, primer afio es para ir
encontrando un método de estudio, probando, ensayo y error, cuando lo encuentras se te
facilitara mucho la vida.

COMO ESTUDIAR DERECHO ONLINEY NO MORIR EN EL INTENTO 2022
Por todo lo anteriormente expuesto y para no extenderme tanto te sugiero seguir el
siguiente plan basico:

RECOLECTAR EL MATERIAL DEL CURSO, guias, materias, libros de referencia, apuntes o
paper que mande el profesor y tenerlas a mano, no te pido imprimir puedes transcribir del
pc, eso también suma, lee en el celular y resume en un cuaderno, adaptate a tu realidad,
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PERO USA UNO O DOS APUNTES, si el profesor no tiene uno concreto, siempre recurre al
autor clasico.

ASISTE A LAS CLASES Y PONE ATENCION, siempre con algo dulce al lado o que te
despierte en caso de que llegue el suefio o aburrimiento.

MANTENTE SIEMPRE DOS PASOS ANTES QUE EL PROFESOR si tienes apuntes siempre es
bueno ir preparando las clases y con esto digo leer unos 20 minutos la materia que van a
pasar, una lectura relajada, simple, casi de pasatiempo.

CREA UNA RED DE APOYO o APOYATE CON TUS COMPANEROS DE CURSO Adapta el
concepto de vida universitaria a la realidad, crea un grupo de whatsapp, Meet, Zoom,
etc... compartan experiencias, vivencias y métodos de estudio, japdyense en este desafio!

SEPARA LOS LUGARES DE TU CASA Dentro de lo posible trata de diferenciar el entorno
donde estudias al entorno donde descansas, por ejemplo puedes participar de tus clases
online o estudiar en el living y descansar en tu pieza o patio, ahora si es dentro de la pieza
puede ser estudiar en el escritorio y descansar en la cama, ahora si no tienes espacio
tampoco es gran problema, adaptate a tu realidad pero que tus acciones se asocien a
diferentes entornos, mucha gente con teletrabajo sufre de estrés porque trabajan y
descansan en el mismo espacio por ende confunden el estar trabajando con el descanso
(sumado a que los jefes se aprovechan y dan mas trabajo)

DISTRAE TU MENTE distraer la mente es fundamental, recomiendo organizar juntas online
con companeros, presentarse, conocerse, intentar hacer vida universitaria, ahora no
hablen todo el rato sobre derecho, aborden otros temas, también te puedes juntar con
excompaheros, familiares, pero con distraer la mente me refiero a realizar cualquier
actividad que te haga descansar.

CUIDA TU SALUD MENTAL algo propio del encierro es llegar a pensar mucho las cosas, eso
te lleva al insomnio, desdrdenes alimenticios, ansiedad y en peores casos depresion,
sugiero situar tu cabeza en un contexto, estamos encerrados, en pandemia, mucha gente
saturada y mas sensible de lo comun, por eso no pelees en internet, no te llenes de mala
vibra y por muchos amigos que tengas con problemas no te transformes en el soporte
emocional de alguien que este lleno de problemas porque a la larga tu mochila se hace
mas pesada, esta bien ayudar a tus amigos pero de ahi a absorber todos sus problemas,
no es tu culpa lo que le pase, por estos tiempos recibo al menos dos llamados a la semana
de "amigos” contdndome dramas o por la misma pagina, antes absorbia todo eso y lo
transformaba en algo que casi me estaba pasando a mi, eso me hizo caer en un constante
insomnio, desorden alimenticio y por un tiempo excesivo consumo de alcohol, a lo que
quiero llegar con esto es que cuidemos nuestra salud mental manteniendo una armonia
dentro de todo el caos y miedo en el que vivimos, recomiendo tomar armonyl valen $3000
estan en gotas y pastillas, son naturales, también puede ser hierbas, menta, manzanilla,
melissa, etc...
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FRUTILLATO DERECHO AL HUMOR

NO TODOS LOS DIAS, en casos extremos cuando estes muy ansioso, con panico, pensando
mucha las cosas, por ahi también sugiero caminar una cuadra, hacer aseo o cualquier cosa
que sea actividad fisica.

LA MISION DE PRIMER ANO DE DERECHO ES SIMPLE

ENCUENTRA UN METODO DE ESTUDIO, el que mas te acomode, aca te dejo un articulo
que escribi hace algun tiempo.

TOMATE TODO ESTE PROCESO DE ADAPATACION CON SERIEDAD, estamos en medio de
una pandemia, no es un webeo, ademas te siguen cobrando el arancel, puede que te de lo
mismo si no lo pagas tu o si tienes un crédito (pero en el futuro tendras que pagarlo)
tampoco te justifiques en la pandemia para no dar tu 100% y caer en conformismos

Bien trate de abordar todos los puntos, si tienen dudas o sugerencias me pueden escribir a
DERECHOALHUMORCL@GMAIL.COM

(Responderé dentro de mi tiempo, estado de animo, etc... pero no le doy color ni me creo
algo, asi que te pido disculpas si no te respondo, a lo menos te responderé con un OK)

Mucho éxito en tu camino ninja de ser un abogado ONLINE, mis mejores deseos y si algin
dia te sientes mal, recuerda que siempre existe alguien peor, mirame a mi, subiendo
memes y escribiendo columnas para apoyar a pobres weon@s que no cachan nada.
BESITO EN LA FRENTE

FRUTILLA DERECHO AL HUMOR

(En Instagram soy @Frutilladahcl)

RECUERDA INGRESAR A NUESTRA CENTRAL DE APUNTES PARA SER UN GRAN ABOGADO
ONLINE!

PD: Cualquier falta de ortografia, mal uso de comas, mala redaccién, me importa un pico,

tengo poco tiempo y escribir desde el corazén HAAAAAA DALE COLOR ENFERMO QL, ESTA
WEA NO LA VA LEER NADIE!!
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